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t{Qué es Dialogos?

“Didlogos” es una publicacién cuatrimestral del Consejo de Ciencla y Tecnologia del Estado de Tabasco, que responde a la nacesidad de
propiciar un espocio para el libre trdnsito de las ideas, inquietudes, opiniones, andlisis y reflexiones en tomo a la clencia, la tecnologiay
la innovacién, y su relacién con la sociedad, en aspactos toles como educacién, ética, comunicacitn, desarrollo y bienestar, entre otros.

Es un proyecto de continuldad, que permite la promocitn de la actividad cientifica en el Estado, y el fomento a la cultura clentifica, come
estrategia de impulse a la informacién, difusian y divelgacién del conocimiento clentifica, en relacidn con la publicacidn de revistas
peribdicas de difusion y divulgacién, y hacer accesible al publica no especializado &l conocimiento clentifico,

La Revista “Didlogos” representa el punto de partida de un esfuerzo editorial del CCYTET, orientado a proponer, desarrellar y consolidar
un vinculo de comunicacién, asi como a farmar opinién en tomo a la expectativa social que Identifica a la investigacién clentifica y al
desarrollo tecnolbgico con una oportunidad de mejorar el nivel de vida, en general, constituyendo un espacio de andlisis y reflexidn
sistemdticos ocerca de temas relacionados con la actividod cientifica y tecnolégica.

La Revista “Didglogos” tiene octualmente un tiraje de 1,200 ejemplores y se distribuye por suscripcién gratuita, vio postal, dentro del
territorio nocional, y el extranjero, El listado de suscriptores compromets la distribucién cosi total de su tiraje.

Politicas y Normas Editoriales

Politica Editorial

Los textos publicodos en "Dialogos” deberdn estar orientodos hacio el andlisis y lo reflexion en torno o los diversos aspectos que
caracterizan la relacién clencia-tecnologla-sociedad, tales como: educacién, ética, desarrollo, bienestar, género, divulgacién, etc.

Se sugiere ubicar los analisis y reflexiones preferentemente en el contexto local, aungue también se oceptan los de cardcter nacional y
general. Principalmente relaclonarlo con lineas de investigacién que se desarrollan en nuestra entidad, permitiendo la reflexdén y
opinion directa del autor.

Como es una revista de andlisis y reflexién, los articulos son escritos por una sola persona. En caso de gue el articulo sea enviado en
colaboracion, sélo se tomard en cuenta el primer autor.

Los articulos serén evaluados, invariablemente, por especialistas revisores de "Didlogos”, érgano de erbitroje que determinard la
publicacién de las mismas, bajo los siguientes criterios preponderantes: calidad, precisién de la informacién, interés general, y languaje
clorey comprensible.

Los textos sometidos a la consideracién del Comité Editorial de "Didlogos” deberdn ser originales y no estar siendo considerados para
publicarse en ningun otro medio, bojo el entendido de que los derechos de autor sobre la publicocion se transfieren o la revista,

En caso de estimarlo conveniente, el Comité Editerial de “Didlogoes” pedrd incluir en cada nimero, textos aportades por Invitacidn y/o la
reproduccién ogutorizoda de orticulos onteriormente publicodos en otro medio, impreso o electronico.

El Comité Editorial de "Didlogos” determinard la temdtica de cada ndmero, por lo que la publicacién de los trabajos no seguird,
necesariomante, el orden de su oceptacion.

Las opiniones verfidas en los discursos y articulos publicodos en Didlogos, no reflejon necesariomente los del Consejo de Ciencia y
Tecnologia del Estado de Tabasco, y su contenido es responsabilidad exclusiva del autor o outores.
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Durante estos primeros meses del
2020, el mundo se ha enfrentado a
uno de los mayores retos en la his-
toria contempordnea, la pandemia
de COVID-19. Si bien adn no se
supera la emergencia sanitaria, ni
se han desarrollado formas de pre-
vencion (vacunas) o de tratamien-
to (medicamentos), no cabe duda
alguna que la ciencia y sus aplica-
ciones tecnoldgicas han permitido
medidas de cuidado a pacientes
criticos, modelos matemdticos, es-
trategias de prevencién y conten-
cidén, asi como un sinnimero de
acciones generadas a una veloci-
dad inimaginable hace pocos afnos;
en suma el conocimiento cientifico
y técnico se encuentra desempe-
Aando un papel fundamental en el
frente de batalla y en la bisqueda
de soluciones permanentes.

Las herramientas tecnoldgicas vy el
desarrollo de habilidades digitales
han facilitado igualmente la puesta
en marcha de estrategias de confi-
namiento, Utiles para comunicarse
con su circulo social mas cercano o
para el desarrollo de la labor coti-
diana, ya sea recibir clases en linea
o la organizacién del trabajo via re-
mota, entre otras muchas que aho-
ra son posibles de manera virtual.

En el nimero 59 de la Revista Did-
logos, presentamos para usted, es-
timado lector, el articulo Los drones

y su uso en el sector agroforestal,
una aportacién de la Dra. Silvia del
Carmen Ruiz Acosta del Instituto
Tecnolégico de la Zona Olmeca y
del Dr. Adalberto Galindo Alcdnta-
ra de la Universidad Judrez Auténo-
ma de Tabasco, en la cual exponen
sobre el aprovechamiento de los
recursos de una manera mds ami-
gable con el ambiente y mayores
rendimientos en actividades apli-
cadas para el campo, utilizando las
bondades de estas herramientas
aéreas.

Por otra parte, la Dra. Damianys
Almenares Lépez de la Universidad
Popular de la Chontalpa, compar-
te El uso adecuado de los medica-
mentos en México, un texto en el
que reflexiona sobre la importancia
de los farmacos al servicio de la
salud y se hace especial énfasis a
no usarlos de manera inapropiada
como la automedicacién.

La actividad diaria del ser huma-
no y de las sociedades genera una
gran cantidad de desechos. Por lo
cual, la Mtra. Maria Teresa Cade-
nas Gonzdlez del CIATEQ aporta
el texto Residuos agroindustriales:
¢basura o dinero? Las materias
primas son sometidas a procesos
de transformacién para darle va-
lor agregado, generando una alta
produccion de residuos. Por lo cudl,
expone sobre la oportunidad para



obtener recursos econémicos con
la reutilizacién de estos subproduc-
tos.

Por otra parte, La vida de la pobla-
cién costera ante el cambio climati-
co, es una colaboracién de la Dra.
Magdalena Lagunas-Vézques, del
Centro del Cambio Global y la Sus-
tentabilidad en el Sureste. En este
ensayo, la investigadora manifiesta
la forma en que los habitantes de
esta zona en Tabasco se han en-
frentado a los desafios ocasionados
por los efectos de las variaciones en
el clima.

En esta edicién, incluimos, una en-
trevista con la Mtra. Norma Lucia
Reyes Zapata, Directora de Vin-
culacion, Investigacién y Desarro-
llo del CCYTET sobre el Registro
de marcas y patentes, como la via
de desarrollo para Tabasco, quien
narra como a través del Centro de
Asesoria y Proteccion a la Propie-
dad Industrial (CAPPI) se trabaja
en la construccién de una cultura
de proteccién de invenciones, para
lo cual ha sido muy importante la
difusién de estos derechos, con el
objetivo de lograr que las empresas
del Estado utilicen el conocimiento
cientifico, tecnoldgico y de innova-
cién para generar nuevas tecnolo-
gias y alcanzar una mayor compe-
titividad.

Desde el Instituto Nacional de Eco-
logia y Cambio Climdtico, el Dr. Dr.
Juan Carlos Serio Silva nos envia su
columna con el tema El Amor (tra-
bajando con primates mexicanos
y en comunidades) en los tiempos
del...... Coronavirus.

ConsiliCiencia y ResiliCiencia, es la
columna que el Lic. Ricardo Quit,
divulgador de la ciencia, escribe
para este nimero. En la cual hace
una reflexién sobre la necesidad de
aprovechar el conocimiento cien-
tifico para adaptarnos a los feno-
menos impredecibles que vive el
mundo.

Por ultimo, como en cada entre-
ga, en la Seccion Nuevos Talentos
contamos la historia de jovenes
cientificos que a base de esfuer-
zos se estdn abriendo camino en
la investigacién, desde la Unidad
Multidisciplinaria de Jalpa de Mén-
dez de la Universidad Judrez Auto-
noma de Tabasco. En los dias de
su ninez, la Mtra. Zaritma Yamilet
Montejo Garcia jugaba con los sets
de quimica infantiles. Al transcurrir
los afos y tomar la decision de es-
tudiar, eligié una carrera cientifica.
Hoy se desempena como profeso-
ra investigadora y realiza investi-
gaciones sobre fibras absorbentes
para remover metales pesados. El
segundo caso es del Dr. David Gue-
rrero Zdrate, cuya interaccién con

un Club de Ciencias es el partea-
guas que impulsa su carrera y lo
lleva hasta ser hoy el Coordinador
de Investigacién de su division.

Esperamos que la lectura de este
nimero sea de interés, de reflexiéon
y haga aportaciones para su vida
cotidiana.

Miguel O. Chdvez Lomeli
Director General del CCYTET
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No importa si eres amateur, profesional, o sélo un entusiasta que nunca
ha tenido uno de estos pequenos aparatos tan vistosos que con gran fre-
cuencia vemos en fiestas, eventos deportivos, culturales, parques, ferias
e incluso en el interior de las plazas comerciales. La realidad es que, a
todos o al menos a la mayoria de nosotros, y desde luego a nuestro nifno
interno, nos encantaria tener un dron y poder vivir horas de vibrante y
estimulante diversidon con estos versdtiles y novedosos artefactos.

Existen diversas definiciones del término “dron” o “RPAS”, pero en térmi-
nos generales se coincide en que un dron es un vehiculo capaz de volar y
de ser comandado a distancia, sin que se requiera de la participacion de
un piloto que tripule fisicamente la aeronave.

Aunqgue se han puesto de moda en los ultimos anos, realmente existen
desde hace bastante tiempo. Hoy en dia, existe toda una gama de drones
de diversos tamanos, capacidades, formas y colores, y cada uno puede
estar orientado a distintas finalidades. De hecho, sus caracteristicas de-
penden en gran medida de las actividades que vayan a realizarse con
ellos. Su uso se ha expandido tanto, que segun el Drone Market Report
2019, el mercado mundial de drones crecerd de 14 mil millones en 2018
a mads de 43 mil millones en 2024 a una tasa compuesta anual del 20.5
por ciento.

Para que un dron pueda llevar a cabo sus tareas eficazmente, es necesa-
rio guiarlo a través de un programa o software que puede instalarse en
una computadora, un teléfono celular “inteligente” o una tableta. Inclu-
so, algunos drones pequenos pueden traer su radio control.

Usos generales de los drones

Inicialmente las aeronaves no tripuladas se emplearon de forma militar.
Su uso en actividades de inteligencia representa ventajas, ya que imple-
mentdndoles cierto tipo de cdmaras pueden realizar tareas de vigilancia
y control de forma discreta, sin la presencia de humanos en las proximi-
dades del objetivo vigilado; incluso es posible acceder a sitios remotos,
dificiles o imposibles, donde una persona prdcticamente no podria llegar.
Los drones militares disenados para combate son capaces de transpor-
tar material bélico. La rapida evolucién en tecnologia de computadoras,
control remoto y miniaturizacién ha permitido que los drones armados se
conviertan hoy en armas sofisticadas.

Algunas aplicaciones amigables que los hacen muy apreciados en la vida
cotidiana son la toma de imdgenes panordmicas en eventos masivos que
posiblemente se observen mds tarde en televisién, a través de un noticie-
ro o en las redes sociales; o las tomas en video usadas por cineastas en
sus peliculas. En diversos paises del mundo se usan para vigilancia fronte-
riza, reconocimiento y toma de datos en zonas de desastre, monitoreo de
contaminacion atmosférica, supervision del trdfico vehicular, inspeccion
de obra civil, monitoreo y control de incendios; busqueda y rescate.

Imagen NDVI. Este tipo de imagen se obtiene
del procesamiento de las imagenes obtenidas
en campo Y reflejan el estado de salud de los
cultivos. Entre mas intenso es el color verde
en mejor estado se encuentran. Imagen
propiedad del Laboratorio de Sistemas de
Informacién Geografica de la Division
Académica de Ciencias Biolégicas.
Universidad Juarez Auténoma de Tabasco.

1. Software para guiar drones, instalado
en computadora. También puede
programarse desde un celular o una
tableta.

Dra. Silvia del Carmen Ruiz-Acosta
Profesora-Investigadora y Jefe de
Investigacion del Instituto Tecnoldgico
de la Zona Olmeca. microcub@yahoo.
com.mx

Dr. Adalberto Galindo-Alcantara
Profesor-Investigador de la Division
Académica de Ciencias Bioldgicas de
la Universidad Judrez Autébnoma de
Tabasco aga2003a@hotmail.com



2. Investigadores de la UJAT y el ITZO
manejando un dron para estudios en la
agricultura.

3 y 4. Montaje de dron DT18 para
monitoreo a larga distancia y mapeo de
cultivos.

En Estados Unidos de Norteamérica plantean transportar en él, equipo
médico bdsico para atender emergencias como ataques cardiacos, per-
mitiendo una atencién primaria inmediata al paciente que lo mantenga
con vida y de tiempo a la llegada de paramédicos. En paises como Chile
y Argentina, se propone emplearlos para el manejo y control de incendios
forestales. En México tienen usos recreativos, pero también se han dado
algunos pasos para usarlos en la agricultura, asi como en plantaciones
forestales comerciales.

Usos en la agricultura

El trabajo que se lleva a cabo en la agricultura es amplio y complejo.
Lograr una buena cosecha depende de muchos factores y entre mds
grande es la plantacion, se hace mucho mads dificil monitorear la salud de
los cultivos y las condiciones del terreno en que se encuentran estableci-
das. El uso de drones equipados con tecnologia adecuada para esta area
facilita las labores, reduce el impacto al ambiente, minimiza costos de
produccién y aumenta la productividad. Algunos usos que pueden darse
a los drones en la agricultura son los siguientes:

* Monitoreo y generacién de mapas. A través del uso de drones pueden
monitorearse en tiempo real los cultivos. Asimismo, pueden tomarse
imdgenes, procesarlas y con ellas generar de forma precisa mapas
que indiquen las zonas especificas e incluso plantas individuales que
requieren de atencién inmediata. La atencion posterior puede ser pro-
porcionada también por un dron.

* Deteccién de plagas y enfermedades. La presencia de plagas y en-
fermedades en los cultivos y plantaciones causa pérdidas severas a
los agricultores, por ello es fundamental detectar su presencia a la
brevedad posible. Sin embargo, hasta ahora esa labor se hace con
trabajadores que deben recorrer a pie los cultivos y observarlos, lo que
hace el proceso lento y subjetivo. Con el uso de aeronaves no tripula-
das el monitoreo continuo permite detectarlos a gran velocidad y con
total precisién, evitando su propagacién al resto de la plantacién, con
lo que se evitan enormes pérdidas econémicas e incluso que se pierda
completamente la cosecha.

* Deteccién de maleza. Las arvenses mejor conocidas como “maleza”,
son plantas que crecen dentro de las zonas en que se tiene estableci-
do un cultivo, pero que no forman parte de él. La presencia de estas
plantas es indeseable para los agricultores ya que compiten con los
cultivos por los recursos disponibles. Cada ciclo de cultivo los produc-
tores deben emplear grandes cantidades de recursos para detectar y
eliminar estas plantas, sobre todo cuando se trata de aquellas de dificil
control y/o que se han extendido en gran parte de la plantacién. El uso
de drones en este sentido ayuda a que el agricultor pueda descubrir de
manera temprana la presencia de arvenses y responder rapidamente
a su control.




* Fumigacion. Una vez determina-
da el drea que requiere del uso
de agroquimicos, los producto-
res pueden utilizar aeronaves no
tripuladas equipadas para hacer
precisa y mds eficiente la fumi-
gacién, minimizando con ello las
pérdidas econémicas y los danos
al medio ambiente.

Tecnologia de drones aplicada en
Tabasco.

En el estado de Tabasco, el grupo
de trabajo conformado por investi-
gadores de la Division Académica
de Ciencias Biolégicas de la UJAT
en conjunto con el Tecnolégico Na-
cional de México campus Zona Ol-
meca, son pioneros en el desarrollo
de investigacion aplicada con el
uso de drones para el darea forestal
y agricola. Han realizado trabajos
aplicando esta tecnologia de pun-
ta en diversas especies de interés
econémico de la region como el
platano, la palma de aceite y en ci-
tricos como el limén. Emplean esta
y otras tecnologias en estudios de
cambio en el uso del suelo, plan-
taciones forestales comerciales y
silvestres, conservacién de dreas
naturales protegidas, ordenamien-
to ecoldgico vy territorial, asi como
en todas aquellas que aporten me-
joras y avances en innovacion y tec-
nologia.

Una herramienta que llegdé para
quedarse

De esta manera podemos concluir
que la informacién que puede pro-
veer un dron a partir del monitoreo
realizado en una plantacién o culti-
VO €S Un recurso preciso y especifico
que permite realizar una agricultu-
ra de precision y con ello hacer un
uso mds eficiente de los recursos
al tiempo que se obtienen mayo-
res rendimientos en las cosechas.

Las aplicaciones de los drones en
el dmbito agroforestal posibilitan
atender con precisién y rapidez la
deteccion temprana de plagas, en-
fermedades, estrés hidrico y nutri-
mental; provocar menor impacto
al ambiente por uso excesivo y/o
innecesario de productos quimicos,
e incluso calcular los rendimientos
y el manejo de los inventarios de di-
ferentes cultivos.

Como se puede observar, la utiliza-
cién de avances tecnoldgicos entre
los que se encuentran las aeronaves
no tripuladas contribuye al desarro-
llo de la produccién de alimentos
y materias primas agropecuarias.
Sin embargo, es importante sena-
lar que en México debe solicitarse
un permiso, una matricula y contar
con una poliza de seguro antes de
operar cualquier dron que tenga un
peso maximo de despegue superior
a 250 gramos. El registro se rea-
liza ante la Direcciéon General de
Aerondutica Civil perteneciente a
la Secretaria de Comunicaciones y
Transportes. En la NORMA Oficial
Mexicana  NOM-107-SCT3-2019,
se pueden encontrar las disposicio-
nes legales aplicables y se estable-
cen los requerimientos para operar
un sistema de aeronave pilotada a
distancia (RPAS) en el espacio aé-
reo mexicano.

Finalmente, una recomendacion
para quienes se inician en el uso de
aeronaves pilotadas a distancia es
adquirir un dron sencillo y econé-
mico. Esto por una parte facilitarg
el aprendizaje de uso del aparato
y por otra, reducird las pérdidas en
caso de estrellarlo.

5. Sobrevolando un dron DT 18 sobre los
plantios de platanos en Tabasco.

6. Capacitacion a estudiantes
universitarios para el montaje y manejo de
drones.
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“Nada es veneno, todo es vene-
no, la diferencia esté en la dosis”,
esta frase es atribuida a Paracelso
(1493-1541), conocido como el
padre de la toxicologia, y su im-
portancia radica en que tanto los
medicamentos como los productos
naturales se adhieren a este princi-
pio, debido a que dependiendo de
la dosis pueden causar efectos toxi-
cos en los organismos.

Los medicamentos son esenciales
para los servicios de salud, debido
a que, empleados adecuadamente
pueden actuar en la prevencion,
diagnéstico, y tratamiento de las
enfermedades, constituyendo ele-
mentos fundamentales en el resta-
blecimiento de la salud. Sin embar-
go, cuando se utilizan de manera
inapropiada se convierten en una
amenaza para la salud tanto indi-
vidual como colectiva.

Dicho fenémeno es complejo, de-
bido a que el medicamento tiene
una caracteristica Unica que lo
distingue de los demds bienes de
consumo; lo toma el paciente, pero
lo prescribe un médico, lo dispensa
un farmacéutico, lo administra un
personal de enfermeria o el pacien-
te y en ocasiones, no lo paga quien
lo consume sino el sistema de sa-
lud publica. Algunos ejemplos de
medicamentos, que en algdn mo-
mento de la vida hemos empleado
para aliviar los sintomas de alguna
dolencia, son el paracetamol, ibu-
profeno, ampicilina, alka seltzer,
omeprazol y desenfriol.

Se ha planteado que desde el pun-
to de vista integral del uso de me-
dicamentos, todos debemos pro-
piciar un uso racional y apropiado
debido a que es una manera de
proteger a la poblacién contra abu-
sos y riesgos, y constituye un meca-
nismo para usar optimamente los

recursos econémicos del gobierno.
El objetivo de este trabajo es revi-
sar los principales avances y retos
para el uso adecuado de los medi-
camentos en México, asi como el
papel que ha desemperado la Uni-
versidad Popular de la Chontalpa
en la promocién de la salud.

Uso racional de medicamentos

De manera general, la prescripciéon
del médico es el resumen de sus
actitudes y expectativas con res-
pecto al curso de la enfermedad
y con el papel de los fGrmacos en
su tratamiento. Es un reflejo de la
disponibilidad de los farmacos, la
informacién e interpretacién del
médico sobre ellos, asi como las
condiciones en las que se desa-
rrolla la atenciéon médica (tiempo,
medios diagndsticos, patologias
prevalentes).

Sin embargo, la prescripcién médi-
ca no es el Unico determinante de
los efectos del farmaco. En la ma-
yoria de los casos los pacientes de-
ciden cudl, cudndo, cémo y cudnto
farmaco tomar, entre los ofrecidos
por el médico, o por diferentes pro-
fesionales sanitarios generalmente
no coordinados entre si, o por ami-
gos y vecinos. Es por este motivo
que es importante la promocién
del Uso Racional de Medicamentos
(URM).

El URM implica que los pacientes
reciben la medicacién adecuada
a sus necesidades clinicas, en las
dosis correspondientes a sus requi-
sitos individuales, durante un perio-
do de tiempo adecuado y al menor
costo posible para ellos y para la
comunidad. Cualquier desvio que
produzca una o varias de las con-
diciones mencionadas, conlleva al
uso inadecuado y potencialmente
danino.

Dra. Damianys Almenares Lépez

Profesor de Tiempo Completo Titular A
Universidad Popular de la Chontalpa. Cardenas,
Tabasco

damiany74@hotmail.com




Es importante entender al medicamento como un instrumento de salud
y no como un bien de consumo, cuyo uso debe adecuarse a las nece-
sidades de cada individuo. En este sentido, una estrategia para el uso
racional de los medicamentos, debe valorar la posibilidad de acceso, la
eficacia, seguridad y calidad de los medicamentos disponibles, las necesi-
dades y problemas de salud prioritarios, el contexto de politicas de salud y
de medicamentos en particular, la influencia del mercado y la publicidad,
las diferencias culturales, la participacién social, entre otros aspectos;
donde el usuario y su comunidad deben ser el centro de atencién para
brindarle una atencién sostenida.

Segun datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) “en el mun-
do mds del 50 por ciento de todos los medicamentos se recetan, dispen-
san o venden en forma inadecuada. Al mismo tiempo, alrededor de un
tercio de la poblacion mundial carece de acceso a medicamentos esen-
ciales y el 50 por ciento de los pacientes los toma de forma incorrecta”’.
Este problema se acentta en los paises en desarrollo, donde predominan
factores que contribuyen al uso incorrecto de los medicamentos, como: la
automedicacion irresponsable, el uso excesivo de antibidticos, la prescrip-
cién no ajustada a directrices clinicas, asi como la promocién deshonesta
de los medicamentos.

Causas del uso irracional de medicamentos

La falta de conocimientos, habilidades o informacién independiente, dis-
ponibilidad sin restricciones de los medicamentos, exceso de trabajo del
personal sanitario, promocién inadecuada de medicamentos y la venta
de medicamentos basada en el dnimo de lucro se han sefalado como las
principales causas de uso irracional de los medicamentos.

Es necesario senalar que es un derecho del paciente, recibir informacion
complementaria, clara y comprensible sobre los medicamentos y su uso.
Por ejemplo, si a cualquier paciente
se le explica por qué y para qué se le
receta o no un medicamento, segu-
ramente comprenderd y aceptard las
decisiones que se tomen. Aunado a
lo anterior, si el paciente no estd in-
formado y no ha comprendido que la
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1. Analgésicos y antigripales son los
medicamentos mds consumidos sin
prescripcion médica.



duracién del tratamiento con antibiéticos debe ser al menos de 10 dias
para la completa erradicacién de las bacterias, dificilmente se conseguird
un uso racional.

éCudl forma irracional de medicamentos usas?
Dentro de los tipos mds frecuentes se han senalado:

* Polifarmacia (uso de demasiadas medicinas por paciente). La polifar-
macia puede provocar, tanto la pérdida del efecto deseado como la
aparicion de efectos adversos, dependiendo de los medicamentos im-
plicados, debido a las interacciones entre sustancias activas, asi como,
entre fGrmacos y alimentos.

* Uso inadecuado de medicamentos antimicrobianos. Este tipo de uso
irracional de medicamentos se suele presentar en dosis incorrectas,
para infecciones no bacterianas; lo que puede traer consigo incremen-
to en las resistencias antibidticas.

* Uso excesivo de inyecciones en casos en los que serian mds adecuadas
formulaciones orales.

* Recetado no acorde con las directrices clinicas.

* Automedicacién inadecuada.

Consecuencias del uso irracional

La OMS senala que el uso inadecuado de medicamentos puede provocar
un alto indice de morbilidad (cantidad de personas que enferman en
un lugar y un periodo de tiempo determinados en relacién con el total
de la poblacién) y mortalidad, principalmente por infecciones infantiles y
enfermedades cronicas, tales como hipertensién, diabetes, entre otras.
Ademds, supone un desperdicio de recursos y puede provocar dafos al
paciente debido a la falta de resultados positivos, incidencia de reaccio-
nes adversas (efectos no deseados que se presentan cuando se emplea
el mismo) y pérdida de confianza del paciente en el sistema sanitario. Se
ha mencionado que el uso irracional de medicamentos es el causante de
entre el 8 y el 10 por ciento de los ingresos a hospitales, del 25 por ciento
de los ingresos de personas mayores de 65 anos, del 10 al 15 por ciento
de las consultas de urgencias y del 50 por ciento de resultados insatisfac-
torios en los tratamientos administrados.

De igual forma, el uso excesivo de antimicrobianos ha provocado una
mayor resistencia antimicrobiana y las inyecciones no esterilizadas con-
tribuyen a la transmisién de la hepatitis y el VIH/SIDA entre otras enfer-
medades. La automedicacién inadecuada y la autoprescripcidn, inducen
riesgos tales como; enmascaramiento de una enfermedad, apariciéon de
reacciones adversas e interacciones medicamentosas, aumento de la re-
sistencia a agentes antimicrobianos, riesgo de abuso y farmacodepen-
dencia'.




México frente al uso irracional de
medicamentos

México ha sido reconocido por la
OMS, como uno de los paises don-
de se han elevado las tasas de re-
sistencia de las bacterias, debido al
consumo irracional de antibiéticos.
Ello ha llevado a formular propues-
tas de estrategias nacionales para
enfrentar dicha situacién; que por
tener un cardcter global, de largo
plazo y complejidad creciente, ha
hecho del uso racional de medica-
mentos una prioridad en la Repu-
blica Mexicana. Como resultado,
se desarrollé en nuestro pais una
estrategia integral basada en tres
ejes: asegurar una correcta dispen-
sacién de fdrmacos; implementar
una estricta vigilancia del mercado;
y eliminacion de publicidad enga-
fosa a los pacientes.

Como ejemplos de algunas de las
acciones que se han realizado se
encuentran: control de la venta de

antibidticos con receta médica, lo-
grandose una reduccién del 26 por
ciento de las ventas desde 2010 a
2014; intensificacion de las accio-
nes de fomento y vigilancia en los
consultorios adyacentes a las far-
macias, para asegurar la adecua-
da prescripcién y dispensacion de
farmacos; incremento del asegura-
miento de productos ilegales y de
la eliminacién de medicinas cadu-
cas mediante el Sistema Nacional
de Gestion de Residuos de Envases
de Medicamentos (SINGREM), y la
instalacién de contenedores pro-
tegiendo de riesgos a mds de 50
millones de mexicanos. Adicional-
mente, se han ejecutado acciones
en el control de la publicidad de los
productos.

Es necesario senalar que reciente-
mente se realizaron modificaciones
en la Ley General de Salud. Especi-
ficamente, en el articulo 79 referido
al ejercicio de la actividad profesio-
nal en el campo de la medicing, se
agrego el profesional farmacéutico
al equipo de salud.

La Universidad Popular de la Chon-
talpa en la promocién del URM

En la Universidad Popular de la
Chontalpa (UPCH), se realiz6 un
programa de talleres de educacion
sanitaria y ambiental bajo el lema
“Mi Universidad; tu comunidad”, el

cual conté con financiamiento del
Programa de Apoyo al Desarrollo
de la Educacion Superior (PADES
2018) y tuvo el objetivo de fomen-
tar la calidad de la educacion, asi
como la vinculacién con los secto-
res social y productivo para promo-
ver el uso racional de los medica-
mentos.

Se realizaron en total 15 talleres
en 6 temdaticas diferentes, llevados
a cabo en tres municipios del Es-
tado de Tabasco (Cdrdenas, Hui-
manguillo y Cunduacdn) durante
el periodo comprendido entre el 6
de septiembre del 2018 al 30 de
abril del 2019. En ellos participaron
aproximadamente 100 estudiantes
y 15 profesores de la Licenciatura
en Quimico Farmacéutico Biélogo
de la UPCH. Dentro de las tema-
ticas abordadas estuvieron: auto-
medicacion, prevencion de enfer-
medades cronico degenerativas,
parasitosis intestinal, toxicologia de
plaguicidas, conservas alimenticias
de frutas exdticas y educacién psi-
cosexual para padres de familia.

Las comunidades donde se rea-
lizaron los talleres fueron Lagu-
na de Cucuyulapa, del municipio
Cunduacdn, Poblado C-28 y C-29,
colonia Jacinto Lépez vy ejido Car-
denas del municipio de Cdrdenas.
También en los siguientes centros
educativos: Telesecundaria Luis
Donaldo Colosio Murrieta, Escuela
Primaria Guillermo Priego, Escuela
Primaria Dora Luz Lépez, y Secun-
daria Técnica 10 en el municipio
de Cdrdenas. En Cunduacdn, la
Telesecundaria  Cristébal  Colén.
Aproximadamente, fueron atendi-
das 600 personas.

Al finalizar cada taller, se realizé
una evaluacién que demostré que
la poblacién estuvo satisfecha, por-
que en ocasiones el acceso que tie-




2. La venta de antibiéticos en México se ha regularizado desde el 2010, obligando a las
farmacias a venderlos bajo receta médica.

nen a los servicios de salud no es adecuado. Ademds, los alumnos de la
UPCH que participaron en los talleres estuvieron motivados y animados
debido a que fueron a impartir el taller en las escuelas que los formaron
y/o en las comunidades en las que radican.

Consideraciones finales

En todo programa nacional dirigido a promover el uso racional de medi-
camentos, es fundamental supervisar el uso de medicamentos con el ob-
jetivo de desarrollar, aplicar y evaluar estrategias para cambiar los habitos
de uso inadecuado de las medicinas. Por ello, es necesario incrementar
las acciones que promuevan el uso racional de los medicamentos en Mé-
xico, donde un papel clave lo desempena el profesionista farmacéutico
debido a sus competencias como especialista en medicamentos. Aunado
a ello, no se puede olvidar el papel que juegan las instituciones educati-
vas, que cuentan con personal de salud, en la promocién del uso racional
de medicamentos, donde la UPCH se ha convertido en lider de la regién.

Por dltimo, es necesario tener en cuenta que los médicos aconsejan el
empleo de medicamentos pero el paciente es el que decide. Esto implica
que, si contamos con pacientes convencidos y bien informados, entonces
se podrd disminuir la automedicacién desordenada y errénea, asi como
el incumplimiento terapéutico.
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La cdscara de platano, residuos de pifa y de naranja que acabamos de
comer, los endulzantes naturales provenientes de la cana de azlcar que
cotidianamente utilizamos a lo largo de nuestra vida, el aroma del cacao
impregnado en sus frutos y que con el paso de unos dias se convierte en
un apetecible chocolate... ¢Cudntas cosas consumimos a lo largo del
dia que terminan generando basura? No olvidemos que a estos residuos
caseros hay que sumar todos los que crea la industria, el comercio, y no
menos importante la actividad agricola. Desechos hay de todos los colo-
res, materiales y formas, y en cantidades inmensas. En nuestro pais, se
estima una disponibilidad de fibras naturales de 77 millones de toneladas
provenientes de residuos agricolas; de los cuales un 50 por ciento corres-
ponde a maiz, seguido por trigo, sorgo y cana de azlcar.

El “edén de México”, Tabasco, cuenta con gran cantidad de material
vegetal en la produccién de cultivos de interés agroindustrial, situdndose
en los primeros lugares como el de cacao donde se ocupa el primer lu-
gar nacional; en lo referente al pldtano, el Estado se sitda en la segunda
posicion nacional. Otro de los cultivos mds importantes y de interés eco-
némico es la produccién de cana de aztcar; produciéndose un promedio
de 75 toneladas, que generan 9 toneladas de paja y 29.25 toneladas de
bagazo aproximadamente, lo que da un promedio de 38.25 toneladas de
residuos agroindustriales. Se calcula que se producen mds de un millon
de toneladas de residuos sélo de la agroindustria de cana. Los residuos
agroindustriales son aquellas partes derivadas del cultivo de diferentes
especies vegetales, particularmente durante la cosecha, que no son des-
tinadas al consumo. Se incluyen en esta categoria materiales como tallos,
hojas, cascaras, cortezas, vainas, semillas, rastrojos, etc., que provienen
de café, cacao, frutas (platano, naranja, pifa), cana de azdcar y palma
aceitera, entre otros. Estos son fuentes potenciales para obtener almido-
nes y celulosa que puede ser utilizada para el desarrollo de materiales
biodegradables como contenedores, platos, bolsas, botellas, etc.

Valor agregado a los desechos de fibras naturales

Actualmente existe un enorme interés por reemplazar los pldsticos co-
merciales con diversas fuentes naturales; ejemplo de ello es la fabricacion
de materiales biodegradables con caracteristicas funcionales similares y
menos agresivos al medio ambiente. Recientemente las reformas a la Ley
de Proteccion Ambiental, y la Ley para la Prevencién y Gestion Integral
de los Residuos del Estado de Tabasco en materia de bolsas de pldastico,
popotes y unicel, lo ponen como el primer estado en prohibir el uso de
este material para servir alimentos y bebidas; también prohibe a tiendas
departamentales, de autoservicio o comercios, entregar a sus clientes
bolsas de pldstico que no sean biodegradables de manera gratuita. Estos
pldasticos de origen natural se pueden elaborar al partir del almidén y la
celulosa; el almidén es un polimero termopldstico, totalmente biodegra-
dable en una amplia variedad de medios; celulosa o fibra es el elemento
constitutivo de la madera y el mas abundante en la tierra. Las fibras de
origen vegetal son bdasicamente celulosas. La celulosa se utiliza en la
industria textil y en la fabricaciéon de papel. Las tres fibras vegetales mds
importantes son el algodon, el lino y el esparto. La clasificacién de estas

1. Bagazo de cana de azdcar para la
produccién de biopldsticos.




2. Fibras de origen vegetal para la fabricacion de biopldticos, textiles y papel.

fibras estd relacionada con la parte
de la planta que se aprovecha.

La agroindustria permite fomentar
el desarrollo econémico, social y
ambiental global, siempre y cuan-
do mantenga el equilibrio entre
cada uno de ellos. Los altos costos
de disposicién final de estos resi-
duos deben ser asumidos por las
propias companias generadoras,
por lo que no sélo genera un dano
ambiental, sino también econémi-
co. En el estado, el sector agroin-
dustrial es uno de los sectores que
genera gran cantidad de residuos
que no estdn siendo aprovechados
y, al contrario, se convierten en un
problema ambiental. Desafortu-
nadamente, la mayor parte de las
agroindustrias no cuentan con un
plan de aprovechamiento de sus
residuos, debido al alto costo de
su reutilizacién y por ello, los dispo-
nen junto con los desperdicios en
los basureros o rellenos sanitarios,
con lo que contribuye al deterioro
ambiental.

Todo ello ha motivado a diferentes
instituciones a desarrollar proyec-
tos o investigaciones innovadoras
para el aprovechamiento de los re-
siduos agroindustriales, los cuales
no son dispuestos adecuadamente
y generan un dano ambiental. Esta
busqueda permite desarrollar es-
trategias ecoldgicas y econdémicas,
mediante el uso de este tipo de
subproductos, transformdndolos en
productos de valor agregado. Un
potencial fuerte es el aprovechar
residuos de bagazo de cana de
azucar o palma de aceite, consti-
tuidos por fibras naturales para ob-
tencién de celulosa y otras sustan-
cias extraibles. La industria cafera
es uno de los pilares en la econo-
mia de los tabasquenos, ofreciendo
grandes oportunidades de aprove-
chamiento, no solo del cultivo sino



4, Extraccién de granos de cacao
y recolecciéon de cascaras para su
reutilizacion.

3. Cultivo de platanos en Tabasco, de donde se obtendrd celulosa o almidén a partir de
las cdscaras, raquis y pseudotallo.

de los residuos que pueden ser em-
pleados, lo que puede generar un
valor agregado, ademds de elimi-
nar una fuente de contaminacion.
En el caso del cultivo de platano
que genera residuos como cdsca-
ra, raquis, pseudotallo, que pueden
aprovecharse para extraer almidén
o celulosa, mediante métodos qui-
micos o bioldgicos.

El interés por encontrar nuevas al-
ternativas al uso de pldstico con-
vencional ha permitido a institu-
ciones académicas y cientificas de
Tabasco buscar opciones viables,
ambientales y econdémicas en el
tratamiento de residuos que gene-
ra la agroindustria. Investigadores
del Centro de Tecnologia Avanzada
(CIATEQ), han logrado incursionar
en el drea de aprovechamiento
de residuos agroindustriales con
el objetivo de elaborar polimeros
biodegradables, como biopeliculas

y contenedores hechos de fibras
naturales, por métodos quimicos y
mecanicos.

Reutilizando para ganar

Esto promoverad soluciones alternas
a una problemdtica ya generada
cuya implementacién reducird im-
plicaciones legales y sociales vy, a
la vez propiciard beneficios en el
rendimiento de estos, menor con-
taminacién y la generacién de ga-
nancias econdémicas derivadas del
valor agregado dado a los mismos,
logrando un entorno totalmente
sustentable.

Este es el primer paso para comen-
zar a desterrar esta frase mencio-
nada en el sector: “De la basura, lo
que menos huele son los residuos”.
Tenemos una verdadera mina a
nuestro alcance y regalada por la
naturaleza.
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El cambio climdtico es uno de los mayores desafios globales para los
sistemas humanos y naturales. El clima en el mundo ha demostrado que
estd cambiando rapidamente. México, se encuentra vulnerable ante los
impactos del cambio climdtico, por sus condiciones ambientales, socia-
les, econémicas y su situacién geogrdfica.

En los dltimos anos, las costas de Tabasco han sido fuertemente golpea-
das por diversos factores, entre ellos la erosién, que ha dejado a muchas
familias sin su hogar, por lo que han tenido que improvisar viviendas en
sus propias comunidades.

En esta zona costera se realizan actividades
econdmicas, principalmente la pesca comer-
cial, artesanal y, a menor escala, la agricultu-
ra y ganaderia.

Si bien existe un cambio climdtico natural,
adicionalmente se presenta una alteracién
generada por la influencia de las actividades
humanas. Para adaptarse a los eventos del
cambio climdtico se considera imprescindible
la funcion local, que incluye multiples acto-
res, escalas, objetivos y valores, por lo que se
requiere identificar la vulnerabilidad de ma-
nera local, contextual y situada.

¢Qué sienten los habitantes de esta regién costera ante tanta vulnerabi- 1. Entrevista a los pobladores de la
lidad?, ¢Cudles son sus miedos y expectativas? A través de un estudio, Villay Puerto Coronel Andrés Sdnchez
realizado por el Centro de Cambio Global y la Sustentabilidad (CCGS) se  Magallanes, Cdrdenas, Tabasco.
identificd la percepcién social sobre cambio climdtico en una poblacion

costera altamente vulnerable.

Con este fin, se trabajé en cuatro localidades de la parte costera del mu-
nicipio de Cdrdenas, Tabasco, uno de los municipios de mds alta vulne-
rabilidad ante el cambio climatico en el Estado. Estos estudios de percep-
cién social incluyen tanto la relacién directa del ambiente (a través de los
sentidos del gusto, tacto, vista, oido y olfato), como la experiencia directa
e indirecta de personas que pertenecen a un grupo social determinado
por un contexto social y cultural especifico, es decir, contextual.

Integrar estos elementos fisicos, ecoldgicos y sociales en un andlisis so-

ciolbégico contribuye a una mayor comprensién e integracién de informa-

cién de un sistema socioambiental. Por lo que implementar un estudio de

percepcién social ante el cambio climatico en una region determinada Dra. Magdalena Lagunas-Vazques
es ampliamente recomendable para la compresién del fenémeno a nivel Investigadora del Centro de Cambio

local. Global y la Sustentabilidad (CCGS)
Correo electrénico: magdalena.
lagunas@ccgs.mx

Para conocer el sentir y la percepcion de los pobladores de estas loca-
lidades, se realizaron 210 entrevistas, aplicdndose 115 a mujeres y 95
a hombres de diferentes edades, desde los seis anos hasta adultos ma-
yores. Entre los principales resultados se observa que mds del 90 por
ciento de los pobladores locales perciben que el entorno marino-costero




2. Casas asentadas sobre el Rio San Felipe, El Chocho, Cérdenas, Tabasco.

del lugar estd sobrellevando una
variabilidad climdtica, y ademds,
una modificacién costera multifac-
torial, que hace muy vulnerable la
vida humana en la zona.

Las personas involucradas en el es-
tudio habitan en las comunidades
de Sdanchez Magallanes, Sinaloa
lera. y 2da. Seccién y El Chocho,
en Cdrdenas, Tabasco. La gran
mayoria, mds del 80 por ciento na-
cieron en la regién. Esto indica que
muchas de estas personas han vivi-
do varias décadas en el lugar, han
tenido oportunidad de apreciar a
través del tiempo los cambios que
se han presentado en su entorno.
Por lo tanto, que el 90 por ciento
mencione que perciben que los
recursos naturales han cambiado
respecto al tiempo, y en general,
estos han disminuido; es una valio-
sa informacién desde las personas
locales.

Cambios en el clima

Sobre los cambios en el clima local,
mas del 95 por ciento percibe que
se ha ido modificando, y tienen que
ver principalmente con aumento de
calor, variacién de estaciones, au-
mento de sequias y menos lluvias
en la zona. Tanto hombres como

mujeres consideran que las tres
principales amenazas del cambio
climdtico para su familia son: las
enfermedades, las inundaciones, el
calor extremo. Es importante men-
cionar que en este litoral hay una
fuerte erosién costera y pérdida de

playa.
La biodiversidad ha disminuido

El ostién y los peces en general son
las especies que mas han disminui-
do, lo que se refleja al momento de
la pesca y captura. Respecto a la
vegetacién que mencionaron hay
menos barreras naturales como los
uverales y manglares, asi como
han disminuido los cocotales. Es
importante reconocer que mds
del 70 por ciento de la poblacién
adulta entevistada se dedica a las
actividades de pescador, descon-
chador y agricultor. Sus medios de
vida en general se relacionan ab-
solutamente con la naturaleza ma-
rino-costera adyacente. Por lo que
para estos pueblos costeros es cri-
tico que la biodiversidad local este
disminuyendo y cada vez sea mas
escasa su produccién y extraccion.

“La pesca se tiene que buscar a
mds profundidad y mayores dis-
tancias” dicen los pescadores de

Sdnchez Magallanes y las Lagunas
de Carmen-Pajonal-Machona en
Tabasco; dependiendo la tempora-
da del ano hay cambios en las con-
diciones de las aguas, entre otras
cosas, se aumentan las tempera-
turas del agua, y esos cambios de
temperatura no dejan que crezcan
las especies marino-costeras. En al-
gunos casos los peces se mueren
porque el agua se calienta mucho,
otras veces las especies migran a
aguas menos calientes. Incluso la
falta de lluvias o aguaceros extre-
mos afectan el crecimiento de los
ostiones. Cada vez los vientos son
mas fuertes, y cuando hay nortes
no se puede salir a pescar.

El paisaje también ha cambiado

La poblaciéon local ha percibido a
través del tiempo cambios en el
paisaje de sus alrededores, mas del
85 por ciento de las personas men-
cionan que los cambios mds obser-
vados tienen que ver con el entorno
costero y estos son principalmente:
aumento del nivel del mary erosién
de la costa, lo cual ha traido como
consecuencia la pérdida de sus ca-
sas para varias familias. También la
pérdida de playa, lo que ha deriva-
do en disminucion de la vegetacién
costera. Particularmente los hom-
bres entrevistados mencionaron
modificacion del sistema lagunar,
entre ellos: deterioro de la laguna
(sistema lagunar Carmen-Pajo-
nal-Machona), y con ello una baja
produccién ostricola, prdacticamen-
te ha bajado el nivel de la laguna,
por lo tanto, hay menos recursos en
general.

Medidas de adaptacién locales

Los pescadores han diversificado
la extraccion de productos pes-
queros, ahora sacan otras especies
que antes no pescaban. Respecto




al cultivo de coco, han experimen-
tado con la siembra de un coco
hibrido que combina la planta del
coco comercial con el coco enano.
A la vez, han dirigido la produccion
del coco a la venta de agua (ya no
otros subproductos que antes eran
mas rentables). También han im-
plementado y estdn interesados en
desarrollar mas la reforestacién de
especies nativas de mangle y uve-
rales. Han implementado a lo lar-
go de décadas la “siembra” (que
es bdsicamente colocacién) de las
conchas de ostion en la misma la-
guna para que en la época de re-
produccion la larva de ostién tenga
nichos donde fijarse, y de alguna
manera colaborar en la repobla-
cion de la especie e incrementar su
produccién en tiempos de cosecha/
colecta.

Cambio de hdbitos personales

Mdés de la mitad de sus propuestas
de adaptaciéon son planteamien-
tos personales, individuales y que
no representan gastos monetarios
adicionales o algin aporte externo
a su persona o comunidad, entre
otras acciones mencionaron: cui-
darse del sol, estar preparados
para cuando sucedan los huraca-
nes (comprar medicamentos, ra-
dio, ladmpara, ahorrar agua, pen-
dientes de las noticias, asegurar

3. Plantio de cocos de una familia que vive en Villa y Puerto Coronel Andrés Sadnchez
Magallanes, Cardenas, Tabasco.

las laminas en los techos de las
casas, evacuar cuando lo amerite
la situacién). Para contrarrestar el
calor excesivo: usar ropa sueltq,
mantenerse delgados (hacer ejerci-
cio fisico), tomar mucha agua, tra-
bajar bajo la sombra, no exponerse
mucho al sol, banarse para refres-
carse, protegerse contra el frio y el
calor, regar con agua de pozo los
patios, hacer sombras (usar nylon),
construir enramadas.

También sugieren: sembrar hortali-
zas para alimentarse mejor con fru-
tas y verduras frescas. Hacer barre-
ras en la playa, hacer recolectores
de agua, reforestar. Tener limpias
las lagunas, manejar bien los resi-
duos sélidos municipales. En algu-
nos casos, plantean cambio de lu-
gar de residencia, y/o reubicar a las
personas que viven cerca del mar.
Migrar, procurar mayor educacion,
informacién, y concientizacién so-
bre el tema.

éQuién debe informar sobre el
Cambio Climético a la poblacién
en general?

La mayoria de los habitantes de
la zona costera del sistema lagu-
nar Carmen-Pajonal-Machona

consideran que los Centros de In-

vestigacion y el Gobierno debe de
informar sobre el tema a toda la
poblacién. Compromiso y deber
minimo comparado con la comple-
jidad de vivir en uno de los munici-
pios y lugares considerado para el
pais como de uverales de acuerdo
al Instituto Nacional de Ecologia y
Cambio Climdtico (INECC). Zona
en que la poblacién en riesgo tie-
ne ya una vasta experiencia tanto
en afectacion como en adaptacion
ante estos efectos climdticos.
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Registro de marcas y patentes, la

via de desarrollo para Tabasco

Jesus Antonio Pascual

1. Asesorias de marcas y patentes por miembros del Centro de Asesoria
y Proteccién a la Propiedad Industrial (CAPPI) del CCYTET vy del Instituto
Mexicano de Propiedad Industrial (IMPI).

Los paises con mayor nivel de inno-
vaciéon son mds competitivos, asi lo
establece el Instituto Mexicano de
la Propiedad Industrial (IMPI), en
este sentido, la innovaciéon es uno
de los factores que mds impactan
en la productividad y en el surgi-
miento de sectores econdmicos,
que por ende se relaciona con la
mejora en las condiciones de vida
de las personas.

Una patente implica un desarrollo
tecnolégico y una novedad impor-
tante en las invenciones, mientras
que el modelo de utilidad es una
mejora a algo ya realizado.

El IMPI apunta que la evolucién del
Sistema de Propiedad Industrial en
México se ha venido desarrollan-
do gradualmente desde las Cortes
Espanolas en 1820, en las que se
protegieron los derechos de los in-
ventores, pero fue hasta 1942 que
se publicé la primera ley con dispo-
siciones de patentes y marcas. Y en
1991 se establecié la creacién de
una institucién especializada que
brindara apoyo técnico a la Secre-
taria de Economia en la adminis-
tracion del sistema.

El Consejo de Ciencia y Tecnologia
del Estado de Tabasco (CCYTET)
cre6 en el 2018 el Centro de Aseso-
ria y Proteccién a la Propiedad In-
dustrial (CAPPI) con el objetivo de
lograr que las empresas del Estado




utilicen el conocimiento cientifico,
tecnolégico y de innovaciéon para
generar nuevas tecnologias y al-
canzar una mayor competitividad.

Desde el ano pasado el CAPPI ha
atendido a mil 148 usuarios en
eventos de promocion en materia
de propiedad industrial, como cur-
sos, talleres, ponencias y pldticas,
que se han realizado en diversas
instituciones de educacién media
superior y superior, centros de in-
vestigacién y organismos guberna-
mentales.

Asi mismo, el estado de Tabasco
del 2012 al 2019 ha presentando
ante el IMPI 133 solicitudes de in-
venciones. Teniendo como nimero
historico 26 solicitudes en el 2019,
de las cuales 19 son patentes, 2 di-

sefnos industriales y 5 modelos de
utilidad.

En entrevista, la Directora de Vin-
culacién, Investigacion y Desarrollo
del CCYTET, Norma Lucia Reyes
Zapata, aborda la necesidad de
construir una cultura de proteccién
a la Propiedad Industrial y el reto
que se ha ido afrontando durante
estos Ultimos anos mediante pro-
gramas y asesorias para hacer de
Tabasco un lugar de inversién y
progreso tecnolégico.

¢Por qué es importante la protec-
cién a la propiedad industrial en el
pais?

“Es muy importante porque protege
una idea que nacidé para solucionar
algo pero que tiene que estar regis-
trado para poder comercializarlo.
El creador debe decir ‘es mi idea y
yo la desarrollé’, por lo tanto tiene
que protegerla ante una institucién
certificada o que tenga esas capa-
cidades para poder certificar una
marca o patente.”

éCudl es la diferencia entre una
marca y una patente?

“Una marca es lo que te hace di-
ferente de otros. Es lo que ve la
gente, por ejemplo, las companias
de teléfonos tienen una marca que
los identifica de otras marcas como
Samsung de Huawei y del iPhone.
Y la patente es la tecnologia que se
utiliza, lo que tocas, el uso que le
das a un prototipo”.

La importancia de proteger las in-
venciones

¢Cudles son los riesgos para los
emprendedores, tecnélogos y es-
tudiantes que desarrollan prototi-
pos e invenciones, y que muchas
veces olvidan registrar sus mar-
cas y creaciones ante el Instituto
Mexicano de la Propiedad Indus-
trial (IMPI)?

“El principal riesgo es que otra per-
sona se apropie del conocimiento
que otros generaron, sobre todo
cuando los inventores exponen
sus creaciones sin protegerlos en

Entrevista
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2. Taller a docentes sobre marcas, patentes, marcas no
tradicionales por el Centro de Asesoria y Proteccion a la
Propiedad Industrial (CAPPI) del CCYTET.



ferias, congresos y convenciones.
Hay empresas que lo que buscan
son ideas nuevas, y en ocasiones se
apropian del conocimiento de otros
y las desarrollan ya dentro de sus
lugares.”

Entonces, antes de presentar un
proyecto de innovacién en algun
congreso o feria de tecnologia,
éSe debe solicitar asesoria a un
centro de propiedad industrial?

“Si, solicitar el registro es el primer
paso para proteger tu creacién,
eso no significa que te lo vayan a
otorgar, pero tu dices ‘yo lo vi pri-
mero, es mio, yo lo desarrollé, yo
encontré la ideq, y eso ya te pone
como un antecedente para que no
cualquiera pueda registrar la mis-
ma idea que t4.”

éCudles son los retos para la pro-
piedad industrial en Tabasco, y por
qué es necesario crear una cultura
de registro de marcas y patentes?

“"He venido observando, que hace
muchisima falta fomentar este tipo

de acciones, como la proteccion,
porque la verdad vas a una insti-
tucién de educacién superior y ves
prototipos y proyectos presentados
por jovenes que tienen muy bue-
nas ideas pero sbélo se quedan ahi,
entonces debe de haber una parte
de evaluacién de viabilidad comer-
cial, una evaluacién de factibilidad
técnica para que les permita ver
que su desarrollo, experimentos y
proyectos que son presentados en
concursos, ferias y tesis, realmente
no nada mds sirven para obtener
el grado sino también para plan-
tear un futuro comercial. Incluso,
algunos prototipos que se realizan
en instituciones generan nuevas
cadenas de valor como Apple o Mi-
crosoft, que fueron generados por
estudiantes que estaban interesa-
dos en desarrollar tecnologias. En-
tonces, si se potencializan las ideas
de los alumnos y los ayudamos a
comercializarlos a otros mercados,
el estado de Tabasco sobresaldria
y tendriamos un desarrollo susten-
table.”

¢Cudles son las estrategias que
estd implementando el CAPPI en
el ambito de propiedad industrial?

“Empezando por las convocatorias
como el de ‘Apoyo para la protec-
cion de la Propiedad Industrial’,
con la que hemos tratado de llegar
a mds gente, tener mds solicitudes
de registro para que esto se mul-
tiplique, sobre todo nos interesa
difundir todo lo que se puede ha-
cer con un registro de propiedad,
que no nada mds es tener el do-
cumento sino que también el be-
neficio de hacer la transferencia a
un lugar, hacer la comercializacion
de esa tecnologia y utilizarla para
poder generar nuevas cadenas de
valor. Asimismo, en las institucio-
nes de educacién superior estamos
realizando asesorias de registro de
marcas y patentes. Otro reto muy
importante que tenemos es un pro-
grama que ya queremos impulsar
y es la redaccién de patentes, que
muchas veces son rechazadas por
que no estan bien redactadas o no
estdn bien sustentadas, porque el
dibujo que presentas para el pro-

3. Taller de Proteccién a la Propiedad Industrial a docentes del COBATAB del Estado, impartida por miembros del Centro de Asesoria 'y
Proteccion a la Propiedad Industrial (CAPPI) del CCYTET.



totipo no coincide con lo que lleva
escrito, por lo cual es rechazado
automdticamente. Entonces hay
que tener mucho cuidado, no nada
mds es cumplir con el requisito,
sino hacerlo bien.”

¢Cudles son los requisitos que se
necesitan para hacer un registro
de marca o patentes?

"Bdsicamente para la marca va a
depender si lo va a registrar una
persona fisica o moral, si es una
persona fisica basta con su INE, la
marca que va a registrar, el nom-
bre, el dibujo y hacer la busqueda
en Marcanet del IMPI para ver si ya
existe una parecida. En el caso de
personas morales ahi si se tiene que
presentar un acta constitutiva, si no
va a ser un representante legal el
que presenta la solicitud tiene que
ensenar una carta poder, pero prin-
cipalmente y lo mds importante es
que tenga identificado que su mar-
ca y patente es Unica, y eso Unica-
mente se logra con las busquedas.”

El hecho de que un pais o regién
tenga un cierto nimero de registro
de patentes o marcas, équé repre-
senta en los indicadores?

“A nivel nacional hay indicadores
que te dicen qué tan innovadora es
una regién para ciertas empresas
trasnacionales o internacionales
que buscan generar nuevas ideas y
ver la capacidad de ingresar nue-
vos productos o nuevas tecnologias
en una regién. Cuando ves en un
indicador que cierta region no estd
interesada en desarrollar tecnolo-
gia, te das cuenta que la mayoria
de las empresas trasnacionales no
han invertido ahi sino en otros la-
dos. Por ejemplo, en la Ciudad de
México y zonas del centro del pais
hay muchas empresas que desa-
rrollan tecnologias, pero porque los
indicadores dicen que en la Ciudad
de México hay mds de 3 mil marcas

k. Asesorias de marcas y patentes por miembros del Centro
de Asesoria y Proteccién a la Propiedad Industrial (CAPPI) del
CCYTET y del Instituto Mexicano de Propiedad Industrial (IMPI).

5. Conferencia de Propiedad Industrial a estudiantes de la
Universidad Tecnoldgica de Tabasco (UTTAB), por el Dr. Jesus
Vega Herrera.



6. Taller de Proteccion a la Propiedad Industrial a miembros de la
Red de Vinculaciéon e Innovacion del estado de Tabasco (REDVITAB)
impartida por el Dr. Jesus Vega Herrera.
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7. Apertura de la convocatoria Apoyo para la Proteccién de la
Propiedad Industrial 2019. (lzquierda a derecha) Bi6l. Miguel Chavez
Lomeli, Director del CCYTET y Dr. Jests Vega Herrera, extitular
regional del IMPI.

y patentes, y Tabasco estd en 26, o
sea es un abismo. El que tengas un
indicador de patentes muestra qué
tan innovador eres, qué tan bueno
es tu recurso para lo especializado,
tu capacidad tecnoldgica, lo bueno
que son tus laboratorios, lo compe-
tente que son tus instituciones de
educacion superior, porque todo
eso influye dentro de una sociedad
innovadora.”

En el 2019, el CCYTET tramité 26
solicitudes de patentes

A raiz de una estrategia enfocada
a promover la importancia de la
propiedad industrial, en las que se
contemplan pldticas y talleres so-
bre registro de marcas, patentes y
modelos de utilidad. Los resultados
hoy saltan a la vista, a partir de
2019, se tiene en trdmite 26 soli-
citudes de patente, para la protec-
cién de una invencién. Este nime-
ro tal vez no signifique un impacto
fuerte en comparacién con otros
estados. Pero en Tabasco es un in-
dicio que se estd avanzando en el
camino de innovacién y desarrollo
tecnoldgico.

¢En el CAPPI, qué acciones han
realizado para impulsar la innova-
cién de las empresas y las univer-
sidades en el Estado?

“Se ha hecho un buen nimero de
talleres y pldticas, tan sélo el ano
pasado se beneficiaron mas de 900
personas con talleres de Proteccion
a la Propiedad Industrial, sobre
todo en la innovacién se ha aseso-
rado sobre la importancia y cémo
lo pueden hacer, y a partir de esos
talleres han surgido interesados en
el registro de marcas y han venido
al CCYTET. Realmente el ndme-
ro de asesorias aumenta debido a
este tipo de programas que vamos
implementando. El afo pasado
empezamos un poco tarde, pero
fue por el cambio de administra-



cién de gobierno, pero este 2020
ya iniciamos el proceso. Nos solici-
tan talleres, platicas, conferencias y
tratamos de estar y tener presencia
en diferentes partes, por ejemplo,
tuvimos presencia en un congreso
de mujeres empresarias y ahi va-
mos jalando mds potenciales para
el registro.”

¢A quiénes le brinda el servicio
el CAPPI, es solamente para em-
prendedores?

“Atendemos a estudiantes, docen-
tes, investigadores, empresarios,
personas fisicas, inventores inde-
pendientes. En general, no esta-
mos encasillados con los empresa-
rios para asesorarlos en un registro,
no; cualquier persona puede regis-
trarse y acercarse al CAPPI para sa-
ber qué es y qué servicios ofrece”.

¢Cudles son esos servicios?

“Prd4cticamente asesorias, segui-
miento en el registro de patentes,
apoyos puntuales a registro de
solicitudes de marcas, patentes y
marcas no tradicionales, talleres
y pldticas. Esos son bdsicamente
nuestros servicios en general, esta-
mos tratando de generar y ampliar
nuestros servicios para tener apoyo
para el registro de software y base
de datos a través de INDAUTOR, el
cual es un proceso distinto.”

“La verdad que queda mucho tra-
bajo por hacer, estamos en el de-
sarrollo del programa institucional
de ciencia y tecnologia, y muchas
cosas van a venir, se van a imple-
mentar programas y varias cosas
que queremos hacer, entonces to-
davia nos quedan bastantes retos
y esperamos que se puedan cum-
plir”, concluyd.

En materia de propiedad indus-
trial hay mucho por hacer. Son adn
muchos los retos que el Centro de
Asesoria y Protecciéon a la Propie-
dad Industrial (CAPPI) y el Consejo
de Ciencia y Tecnologia del Estado
de Tabasco (CCYTET) tienen para
el 2020.

8. Taller de Proteccion a la Propiedad Industrial a estudiantes de la
educaciéon media superior de Tabasco, impartida por miembros del
Centro de Asesoria y Proteccion a la Propiedad Industrial (CAPPI) del
CCYTET.
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El Amor (trabajando con
primates) en los tiempos del
Coronavirus

Por Dr. Juan Carlos Serio Silva

Una de las novelas mds aclama-
das del majestuoso escritor colom-
biano Gabriel Garcia Marquez fue
sin duda El amor en los tiempos
del colera, la cual al ser publicada
en 1985 (hace solo 35 anos) nos
permite parafrasear la esencia de
lo que vivimos, padecemos y sobre
todo debemos ser responsables, en

estos momentos como consecuen-
cia de la pandemia del COVID-19.

Particularmente, uno de estos as-
pectos por demds importantes
tiene que ver con nuestras activi-
dades de trabajo de campo. Ge-
neralmente las incursiones de este
tipo se planean con un equipo de
trabajo que puede integrar inves-
tigadores, técnicos académicos vy
varios estudiantes con un obijetivo
comun, donde la mayoria de los
€asos viajamos juntos en uno o va-
rios vehiculos hacia el destino final
e inclusive hay una interaccién muy
cercana a la hora de los alimentos
y sitios de descanso (casas de cam-
pafa, estacion de campo, espacio
en casas ejidales, hotel, etc.) y li-
teralmente de convivencia absoluta
en ese periodo.

Pero no solamente ese tipo de
interaccion frecuente es la que su-
cede durante nuestras salidas de
campo. Generalmente uno, aun
yendo en un equipo grande de tra-
bajo, siempre depende de los guias

de campo y personas de las co-
munidades quienes constituyen el
“corazén” de nuestras incursiones
en los sitios de estudio y son ele-
mentos vitales de nuestro trabajo
al grado tal de fraternizar con ellos,
sus familias y hasta ser cémplices
de sus aspiraciones y necesidades
personales.

Sin embargo, en la primatologia
de campo, un elemento funda-
mental con el que interactuamos
(y disfrutamos, sin dejar nunca de
aprender) son nuestros sujetos de
estudio: los primates silvestres mexi-
canos. Estos animales constituyen
un modelo de lo que quizds fuimos
nosotros en el pasado y de manera
noble y bondadosa nos permiten
aprender de sus actividades, secre-
tos alimenticios, de relacion social y
hasta de sus intimidades de cortejo
y reproductivas. Son animales diur-
nos, majestuosos, de talla grande y
generalmente muy disponibles a la
observacién que nos permite cier-
ta cercania (la adecuada para no
perturbar su conducta) y por tanto,
el registro genuino de lo que hacen
y/o dejan de hacer al interior de la
selva.

Pero dy esto que tiene que ver
con los “tiempos del coronavirus”?
La realidad es que mucho, por-
que en estas tres condiciones estd
implicita la interaccion absoluta-




mente cercana entre todos los ele-
mentos de trabajo. Inicialmente, si
asi lo pensamos, cualquiera de las
personas del equipo que pudiera
ser fuente de contagio de alguna
enfermedad, ya sea dentro de un
mismo vehiculo, al interior de una
casa de campana o compartien-
do un sorbo de agua de una mis-
ma botella, estaria exponiéndose
a esparcir un virus tan contagioso
como el referido. Pero mds grave
aun, seria diseminar una enferme-
dad como esta dentro de las per-
sonas de las comunidades con las
que interactuamos todo el tiempo,
y que generalmente nos ofrecen
mil cosas de buena fe apoyando
nuestras actividades y que acaban
siendo parte de nuestra familia lo-
cal incluyendo asi, “abrazos, besos
y apapachos”. Bajo esas condicio-
nes y sabiendo que uno puede ser
fuente de contagio debe prevalecer
la prudencia, ya que no solo es el
problema de la enfermedad, sino
que generalmente esos sitios tie-
nen infimos sistemas de salud que
no les permitiria atender ni siquiera
los sintomas bdasicos. Y finalmen-
te, ¢qué responsabilidad tenemos
con nuestros “primos cercanos” y
sujetos de estudio al interior de la
selva?, ¢alguien ha pensado en lo
que significaria esparcir esta y otras
numerosas enfermedades entre las
poblaciones de monos silvestres
creando asi un vinculo zoondtico
que no podrian librar tan facilmen-
te con un sistema inmunoldgico no
preparado para una exposicién de
tal tipo a un agente nuevo?

Es con base en lo anterior, que
aunque parece algo simple, pero es
responsabilidad de cada integrante
del equipo que hacemos labores de
investigacién en campo, mostrar-
se absolutamente honestos ante
cualquier enfermedad que resulte
contagiosa y que pueda provocar

problemas a los companeros de
trabajo, personas de las comunida-
des y sobre todo a las poblaciones
de fauna silvestre, y que particular-
mente en los Ultimos dos casos ha-
bria una minima posibilidad de ser
vectores de contagio si no es uno el
que llega con el “bicho” a esparcir-
lo por doquier. El inofensivo abrazo
carinoso a un guia de campo, un
estornudo viendo a un mono col-
gado a una distancia cercana o el
compartir un poco de agua con un
companero de observacién, puede
ser el inicio de un grave contagio.
Precaucién y sensibilidad es lo que
debe prevalecer, y siempre tener
presente que, asi como uno puede
ser el que infecta, podria también
ser el infectado. Entre mas ponga-
mos atencidén a esto y considere-
mos todos los elementos sin duda
cuidaremos a nuestros compane-
ros, seres queridos de las comu-
nidades, y sobre todo a nuestros
queridos monos que noblemente
nos dejan aprender tantas cosas de
ellos. En cualquiera de los tres ca-
sos, procuremos no perjudicar (aun
cuando no sea intencional) a nadie
para que la relacion hombre-pri-
mate no humano-ambiente siga
imperturbable (a pesar de todo lo
que le hemos pegado).




ConsiliCiencia y
ResiliCiencia

Ya sé que vas a decir que me inven-
té esas palabras, que no existen,
que probablemente tengan alguna
falta de ortografia y sobre todo, que
no estdn en el diccionario; y es ver-
dad, practicamente me la acabo de
sacar de la manga, casi del bolsillo.
Este tipo de palabras o expresiones
que hacen referencia a uno o va-
rios conceptos y que surgen ante
la necesidad de explicar una nueva
realidad que exige ser nombrada
les llamamos neologismos. Asi los

*Ricardo Quit

inventos, descubrimientos, produc-
tos que se presentan en un nuevo
mercado o fendmenos naturales,
econémicos, politicos y culturales
reciben nombre.

Algunos neologismos permanecen
dormidos durante anos, tal es el
caso de la sororidad, que estuvo
dormida casi 100 anos hasta que
desperté llena de energia en la
ultima década; algunos otros sur-
gen de improvisto para escribir la
historia contempordneaq, los tiem-
pos que vivimos hoy en dia; asi el
verbo “alunizar” y el término mas-
culino alunizaje llegaron en febrero
de 1966 al diccionario de la Real
Academia Espanola de la Lenguaq,
apenas a 10 dias de que la primera
nave humana no tripulada llegara
a la lung; junto con alunizar llega-
ron las palabras audiovisual e his-
toricismo.

El historicismo es una corriente filo-
sofica, una tendencia intelectual e
incluso un método de conocimiento
que considera la realidad como un
devenir histérico, es decir, que solo
podemos entender nuestra historia
si es parte del proceso continuo y
que los hechos que no pertenecen
a ese proceso continuo no son his-
téricos; entonces ¢qué sucede con
los hechos que no tienen un con-
tinuo pero que provocan cambios,
por ejemplo en el proceso evolutivo:
los humanos no habriamos existido
de no haber sido por una catastro-
fica extincion de vida en nuestro
planeta, devenida del choque de
un meteorito de unos 10 kilémetros
de didmetro contra la tierra, hace
65 millones de anos. La palabra
devenir manifiesta la posibilidad
de cambio de un ser, de algo que
existe y que puede llegar a ser algo
distinto, las orugas se transforma-
ran en crisdlidas y de ellas surgirdn
adultas mariposas para ser perse-
guidas por los nifos, fotografiadas
por los turistas y estudiadas por los
entomologos.

A esa posibilidad del devenir tam-
bién podriamos llamarle flexibili-
dad, el hecho de tener la posibi-
lidad de cambio y regresar a un
estado original o conservar un nue-
vo estado. Es por eso que los edifi-
cios no tienen estructuras de vidrio,
que es un material muy duro pero
poco flexible, usamos esqueletos
resistentes pero flexibles para evitar
rompernos, nos imponemos reglas
flexibles para no llorar ante la ca-
tastrofe o la decepcion, la empatia,
la confianza en uno mismo, el con-
trol de las emociones y entender el
cémo y porqué son caracteristicas
que en conjunto le llamamos resi-
liencia ¢Has visto ese video dénde
se ve el rebotar de una pelota de
golf? Cémo siendo tan dura puede
devenir en algo tan eldstico, flexi-
ble, resiliente. Ya les he contado
que el como y porqué (how-why)
son las preguntas fundamentales




de los cientificos. Resiliencia aun
cuando tiene su origen en la pala-
bra latina resilio (rebotar) no tiene
ni 50 afos en nuestro vocabulario.

En las ciencias, como en la histo-
ria, confieso que me cuesta trabajo
verlas como algo distinto, también
hay extremos, asi como hay histo-
ricistas hay cientificistas; las perso-
nas que creen que todo debe ser
explicado cientificamente, mi gusto
por la ciencia y el gusto de compar-
tir ese gusto me ha hecho parecer
de ese grupo; sin embargo no creo
que la ciencia pueda explicar cémo
decidi escribir este pdrrafo ni pre-
decir lo que el lector pueda expe-
rimentar o hacer en consecuencia.
Quiero decir que no creo en que
pueda reducirse a una expresion
cientifica las emociones aunque la
quimica apenas explique una pe-
quena fraccién o que ninguna for-
mula pudiera predecir la extincion
de los dinosaurios. Hace cientos de
anos cuando adn no se utilizaba la
palabra ciencia, se dividieron las
artes-técnicas y las humanidades,
catalogaron sus ramas, definieron
sus limites y alcances; pero hoy
buscamos que se realicen investi-
gaciones que amalgamen ciencia
y sociedad, ciencia y arte, incluso
que expliquen en un concepto fisi-
co-quimico un proceso bioldgico,
que un espectdculo sea multime-
dia con contenido social e incluso
alcances politicos y culturales. En
el siglo pasado se hizo famoso un
ensayo sobre las 2 culturas pero tal
vez ahora en estos tiempos de cam-
bio debamos replantearlo, quiza
encontremos una forma de plan-
tear una sola cultura en la que arte
y técnica sea una misma, en que la
historia no tenga que explicarse de
manera positivista para ser acepta-
da como un estudio formal.

Los neologismos no son sélo pala-
bras nuevas, son la expresién ro-
tunda de una transformacién cultu-
ral, la gente catalogada como sui
géneris hace mil anos aceptamos

ser los frikis de hoy, y asi lo refie-
re el diccionario desde 2012, tuvi-
mos que pasar de ser naturalistas
a ser cientificos; gracias a William
Whewell hace unos 200 afos tuvi-
mos nuevas palabras como fisico,
linguistica, catastrofismo, uniformi-
tarianismo, astigmatismo, dieléctri-
co, dnodo, cdtodo, i6n, electrodo,
consiliencia, ciencia y cientifico.
Edward Osborne Wilson padre del
concepto de biodiversidad recupe-
r6 el concepto de Consiliencia en
1998 para referirse a toda la uni-
dad del conocimiento: una sintesis
donde la naturaleza humana es
una coleccion de reglas epigenéti-
cas, patrones genéticos y desarrollo
intelectual; donde la cultura, sus ri-
tuales y sus conocimientos son pro-
ductos y no partes de la naturaleza
humana; donde deben existir expli-
caciones coherentes en un terreno
comun.

Hemos producido una sociedad de
la innovacién presentando novedo-
sos productos a nuevos mercados
gracias a la globalizacién, tras la
era de la informacién hemos pro-
ducido una economia basada en
conocimiento; en el ano 2020,
nuestras vidas han cambiado, el
calentamiento global, las crisis fi-
nancieras, las amenazas naturales
y los fenémenos impredecibles nos
obligan a cambiar, ahora debemos
aprovechar el conocimiento cienti-
fico para adaptarnos, ser una ver-
sion mejorada en el entorno que
hemos modificado, ser resilientes
y consilientes para encontrar las
soluciones que nos permitan sobre-
vivir; tal vez sea tiempo de ser re-
siliencientificos y consilicientificos.
Que la ciencia, como un producto
de nuestra naturaleza humana sea
una herramienta, una forma de
pensar y no solo una profesién de
investigaciéon dentro de un labora-
torio.




De Nuevo Talento a
Maestra en Ciencias
de los Materiales

Jesus Antonio Pascual

1. Colocando muestra en la
Difraccién de Rayos X.

“El querer ser cientifica nacié en
mi cuando era una nina. A los 10
anos me llamaba mucho la aten-
cién la naturaleza, los cambios de
color en las sustancias, el porqué
pasaban las cosas y los juegos de
“Mi Alegria”, asi inicia la historia
de Zaritma Yamiley Montejo Gar-
cia, una investigadora tabasquena
en el drea de quimica petrolera.

La maestra Zaritma Yamilet Mon-
tejo Garcia es egresada de la Uni-
versidad Popular de la Chontalpa
(UPCH), donde se gradudé como
Ingeniera Quimica Petrolera, y en
el 2007 formé parte del Progra-
ma Nuevos Talentos Cientificos y
Tecnoldgicos de Tabasco (PENT),
donde inicié su travesia para ser
cientifica.

“En el 2009, a través de una con-
vocatoria del PENT participé para
ser asistente de investigacién de la
doctora Gloria Bolio en el Centro
de Investigacion Cientifica de Yu-
catdan, donde la ayudé en la extrac-
cion de celulosa, me gusté mucho
el ambiente que decidi proponerles
si podia realizar mi tesis de licen-
ciatura con ellos”, narra la Mtra.
Zaritma Montejo.

De esta manera, en agosto del
2009 a través del Consejo de Cien-
cia y Tecnologia del Estado de Ta-
basco (CCYTET) fue becada para

“La ciencia va mas alla

de la Quimica y las
Matemdticas, es volvernos
humanos para conocer el
porqué de las cosas”

realizar una estancia de Verano
Cientifico, posteriormente en el
2010 aplicé para hacer una estan-
cia de posgrados en Ciencias de los
Materiales Poliméricos en el Centro
de Investigacién Cientifica de Yuca-
tan (CICY).

“El proceso para entrar a la Maes-
tria de Polimeros consiste en hacer
un curso propedéutico donde te ha-
cen una regularizacién en el tema
de Mecdnica de Materiales. Es un
proceso satisfactorio y emocionan-
te, que al finalizar a través de una
selecciéon muy estricta te entregan
o no la carta de aceptacion” relata.

Durante la maestria, la maestra
Zaritma Montejo realizé una mem-
brana para separar los gases de
metano (CH4) y dcido sulfhidrico
(H2S) de las corrientes de gas na-
tural. Este sistema, aparte de ser
amigable con el medio ambiente,
aumenta la capacidad de separa-
cion de estos compuestos en el gas
natural en los yacimientos y los lim-
pia para que puedan ser usados de
manera eficaz en la produccion de
electricidad o en quemadores in-
dustriales.

“Se desarrollaron las membranas
con ciertos polimeros, una inno-
vacién que se patentdé en México
y Estados Unidos; sin embargo, el
doctor responsable lo dard a cono-

Nuevos talentos




2. Impartiendo clases de cdlculo
diferencial en la DAMJM.

cer. Aqui lo bueno es que mi tra-
bajo aporté un bracito a la inves-
tigacion”, apunta Zaritma Yamilet
Montejo.

Cuando a la investigadora quimica
se le pregunta cémo la ciencia le
ha cambiado la vida, ella salta de
emocién y contagia con su voca-
cién cientifica.

“iMucho, mucho, mucho!, como
te digo, siempre quise ser cientifi-
ca. Entonces me abrié un panora-
ma de un mundo que desconocia,
donde me gusta lo que hago y he
encontrado personas maravillosas
que me han apoyado, porque la
ciencia va mds alld de la quimica
y las matemadticas, es volvernos hu-
manos para conocer el porqué de
las cosas”, asegura.

En la actualidad, la maestra Za-
ritma Yamilet Montejo Garcia, es
profesora investigadora en la Divi-
sibn Académica Multidisciplinaria
de Jalpa de Méndez de la Univer-
sidad Judrez Auténoma de Tabasco
(UJAT), y redliza investigaciones
sobre fibras absorbentes para re-
mover metales pesados.

“Estoy desarrollando la caracte-
rizacion de fibras que pueden ser
aplicadas como absorbentes y es-
toy tratando de obtener aceite de
las semillas de aguacate para pro-

3. Con el Dr. Marcial Yam, después
de terminar un dia de labores en el
laboratorio de membranas (2016).

ducir algun tipo de biocombustible.
Ademds, en un futuro me gustaria
trabajar en el drea de membra-
nas para la separacién de gases, o
membranas que nos apoyen en la
transformacién de aceite a biodie-
sel”, finaliza la maestra en ciencias
de los materiales.

La maestra Zaritma Montejo sugie-
re a los jovenes que quieren incur-
sionar en el mundo de la cienciq,
que no se decepcionen en el primer
intento, que en los laboratorios se
forjan los conocimientos para final-
mente obtener resultados satisfac-
torios.

Nuevos talentos

4. Con la Dra. Marta Tapia de la
Universidad Federal de Rio de Janeiro
(UFRJ) al terminar su clase en la
especialidad de aguas profundas (2018).

5. Realizando prueba de Difraccion
de Rayos X (DRX).




De la quimica por
gusto a Coordinador
de Investigacion

Jesus Antonio Pascual

2. Dr. David Guerrero Zdrate, Profesor
Investigador en la Divisién Académica
Multidisciplinaria de Jalpa de Méndez,

UJAT.

David Guerrero Zdarate, es Doctor
en Ciencias en Ingenieria Quimica.
El contacto mds impactante con
la ciencia inicié a partir de traba-
jar con un investigador. A partir de
eso, disfrutaba las horas de labo-
ratorio para descubrir reacciones,
aplicar férmulas y comprobar teo-
rias, con el compromiso de generar
conocimiento.

“Mi gusto por la ciencia inicié des-
de la secundaria, tuve buenos pro-
fesores de Matemdaticas, Fisica y
Quimica, tanto que en mi casa no
le dejaba el cloro, ni al dcido a mi
mamd, porque me gustaba hacer
mezclas y ver su comportamiento.
Entonces en el bachillerato decidi
que queria estudiar una ingenieria
quimica, siendo asi, mis papds me
dieron la opcién de estudiar en la
Universidad Judrez Autébnoma de
Tabasco”, narra el Dr. David Gue-
rrero.

El Dr. Guerrero Zérate, es origina-
rio del estado de Oaxaca y emigrd
a Tabasco en el 2004 para estudiar
su carrera de Quimica, y en el 2010
viajo6 al estado de Guanajuato, para
estudiar su maestria y doctorado en
Ciencias en Ingenieria Quimica en
el Instituto Tecnolégico de Celaya.

Fue en el 2008 cuando a través de
un Club de Ciencias recibié la in-
vitacion para inscribirse al Progra-

“Si ti puedes hacer
investigacién en México,
puedes hacer investigacion
en cualquier lugar del
mundo”

ma Nuevos Talentos Cientificos del
Consejo de Ciencia y Tecnologia
del Estado de Tabasco (CCYTET),
y por consiguiente, a participar en
una estancia cientifica en la Uni-
versidad de Celaya.

“El Dr. Juan Barajas es investigador
de la UJAT, fue mi director de te-
sis de la licenciatura y me motivé
a estudiar un posgrado en Celaya.
Presenté el examen de admision
en noviembre del 2009 y pues
ahi estaba yo a la expectativa de
cémo salian los resultados, porque
aplicaron mds de 60 alumnos y el
posgrado sélo recibia a lo mucho
10 personas, y fui uno de los afor-
tunados para formar parte de la
generaciéon 2010”, recuerda el Dr.
Guerrero.

Durante su posgrado, el Dr. David
Guerrero Zdrate realizé estudios
sobre las propiedades y mezclas
de hidrocarburos, mediante ecua-
ciones de estado que describen el
comportamiento de la presiéon vy
temperatura de sustancias como el
gas natural.

“Mi estudio consisti6 en conocer
los limites en los que puedo llevar a
cabo un proceso quimico. Tenia un
pizarrén y ahi me ponia a trabajar
con las ecuaciones para saber en
qué punto esas mezclas llegan a lo
que se llama “estado critico” en el

Nuevos talentos




no tienes ni liquido ni tienes vapor,
simplemente tienes una mezcla”
explica David Guerrero.

“En el doctorado lo que hice fue
medir densidades de ciertos hidro-
carburos para después desarrollar
teorias de las fases liquidas, que si
hay, pero estan incompletas. Por lo
tanto tuve que generar un softwa-
re y trabajar con bombas mecani-
cas”, anade.

En la estancia de posgrado, el Dr.
David Guerrero conocié a inves-
tigadores reconocidos a nivel in-
ternacional como el Dr. Gustavo
Iglesias Silva, especialista en ter-
modindmica, y quien lo impulsé a
seguir haciendo investigacion.

“El me decia “si tu puedes hacer
investigacion en México, puedes
hacer investigacion en cualquier lu-
gar del mundo”, ya que las limita-
ciones que tenemos por la falta de
presupuestos aqui, te ayudan acre-
centar la creatividad para hacer las
cosas”, recuerda el Dr. Guerrero
Zarate.

En la actualidad, el Dr. David Gue-
rrero Zdarate ha publicado mas de
siete articulos cientificos y trabaja
como profesor investigador en la
Division Académica Multidiscipli-
naria de Jalpa de Méndez de la
Universidad Judrez Auténoma de
Tabasco, donde forma a recursos
humanos en la Licenciatura en In-
genieria Petroquimica. Y tiene la
responsabilidad de ser el Coordina-
dor de Investigacion en esa unidad.

“Mi meta era llegar a ser investiga-
dor. A veces me dicen “en la indus-
tria estuvieras ganando mds”, pero
yo no busco eso, yo busco aportar.
En mi caso, aporto conocimiento
en el drea de la ciencia bdsica”,
concluye.

4. Medicion de densidad de los fluidos
a altas presiones, como parte de la tesis
del Doctorado en Ciencias en Ingenieria

Quimica.

Nuevos talentos

3. Dr. David
Guerrero
impartiendo
clases de
Transferencia
de Masa en
el programa
educativo de
Ingenieria
Petroquimica.

5. Titulacién de la
Maestria en Ciencias
en Ingenieria Quimica,
juramento de ética
profesional (2012).

6. Visita industrial

con los alumnos

de Ingenieria
Petroquimica a la
planta Dow Querétaro.
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Mormar Editorlales

Los escritos sometidos a consideracién dal Comité Editorial de “Didlogos”, deberdn remitirse en formato digital, procesador de palobras
WORD (Office 2007 o versidn actual), y deberdn estar redoctados en espaiiol, con letra Arial a 12 puntos y doble espacio, utilizando
maydsculas y minhsculas, heja tamafio carta, con mdrgenes superfor, inferor @ lzquierdo de 2.5 centimetros, y derecho de 4
centimetros.

Los trabajos deberdn incluir una portada, en la que se sefale con claridod el Hiulo de la colaboracion (preferiblemente no mas de 15
palabras); el nombre completo del autor, incluyendo su grado académico; la institucidn en lo cual labora y el cargo que ocupa; sus
direcclones postal y electrdnica; nimeros de teléfono y fax; y un resumen de no mds de 200 palabras.

Los textos sometidos a consideracién del Comité Editorial de “Didlogos” deberdn tener una exdensién minima de 5 cuartillas y mdxima 8
(sb)o el articulo), y todas las pdginas deberdn estar numeradas, en la parte inferior derecha.

En caso necesario, podrd utilizarse un ndmero reducido de figuras pora ilustrar el texto. Deberdn enviarse dibujos o fotogrofios de buena
calidad en formato JEPG, preferiblemente en color, aungue se impriman en blanco y negro. Todas las ilustraciones y sus fextos deberdn
ser capaces de soportar reducciones o 50-66 por clento, sin perder claridod.

El auter deberd incluir, al final del texto, la descripelén de cada dibujo o fotografia que envie, y el Comité Editorial de "Didlogos” se
reserva el derecho de determinorsi se publican con pie o no.

Las tablas habrdn de escribirse a doble espacio, sin lineas verticales y contener numeracion consecutiva dentro del encabezado. Mo
deberdn duplicar informacion contenida en el texto o las ilustrociones. 5i la informacién contenida en las tablas ha sido publicada
anteriormente, deberd citarse la fuente o referencia,

Las citas se senalardn mediante superindices numerados consecutivamente, y se describirdn al final del texto, en el mismo orden.
Cuando se trate de referencias o libros, deberdn ajustarse a los siguientes ejemplos:

* 5ila cita corresponde a una parte especifica del libro.

Flerre Gossman, Julleta, 1999. Las Estrellas. Tercer Milenio, México. Pp. 42-43.

* Cuando se trata de una referencia hecha sobre el contenide de todo al libro.

Lopez R., M. 1995, Mormas Técnicas y de Estilo para el Trabajo Acodémico. Universidad Mocional Autdnoma de México, México. 148 p.

Las referencios o orticulos en revistas periddicas deberdn incluir el nombre del autor, o de los autores, si se trata de mas de uno, de
acuerdo con el siguients modelo. El titulo de la revista se escribird completo en la primera cita y abreviado en las subsecuentes en que

gparezca.

Torres Martinez Emanuel 5., “Matemdticas v letras”, {Comao ves?, Revista de divulgacion de la Universidad Nacional Auténoma de
México. 2001. 27, p. 31.

Rodriguez B. Myrna Olivia, “Los dcaros: companeros andnimos”, éCémoves? 2001.27, p. 18,
En todos los casos, y en la medida de lo posible, se tratard de mencionor los nombres completos de los autores,

Paro los articulos con referencia en la web, odemds de los dotos mencionados (Autor, Afio, Mombre del Articulo, Hombre de la
Publicacién), debe anexarse la pdgina electrénica fuente,
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