


tQué es Dialogos?

“Didlogos” es una publicacién cuatrimestral del Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de Tabasco, que responde a la necesidad de
propiciar un espacio para el libre transito de las ideas, inquietudes, opiniones, andlisis y reflexiones en torno a la ciencia, la tecnologia y
la innovacioén, y su relacién con la sociedad, en aspectos tales como educacioén, ética, comunicacion, desarrollo y bienestar, entre otros.

Es un proyecto de continuidad, que permite la promocion de la actividad cientifica en el Estado, y el fomento a la cultura cientifica, como
estrategia de impulso a la informacion, difusion y divulgacion del conocimiento cientifico, en relacion con la publicacion de revistas
periddicas de difusién y divulgacién, y hacer accesible al ptiblico no especializado el conocimiento cientifico.

La Revista “"Didlogos” representa el punto de partida de un esfuerzo editorial del CCYTET, orientado a proponer, desarrollar y consolidar
un vinculo de comunicacién, asi como a formar opinién en torno a la expectativa social que identifica a la investigacién cientifica y al
desarrollo tecnolégico con una oportunidad de mejorar el nivel de vida, en general, constituyendo un espacio de andlisis y reflexién
sistematicos acerca de temas relacionados con la actividad cientifica y tecnologica.

La Revista “Didlogos” tiene actualmente un tiraje de 1,200 ejemplares y se distribuye por suscripcién gratuita, via postal, dentro del
territorio nacional, y el extranjero. El listado de suscriptores compromete la distribucién casi total de su tiraje.

Politicas y Normas Editoriales

Politica Editorial

Los textos publicados en “Didlogos” deberdn estar orientados hacia el andlisis y la reflexién en torno a los diversos aspectos que
caracterizan la relacién ciencia-tecnologia-sociedad, tales como: educacién, ética, desarrollo, bienestar, género, divulgacién, etc.

Se sugiere ubicar los andlisis y reflexiones preferentemente en el contexto local, aunque también se aceptan los de cardcter nacional y
general. Principalmente relacionarlo con lineas de investigacién que se desarrollan en nuestra entidad, permitiendo la reflexién y
opinién directa del autor.

Como es una revista de andlisis y reflexion, los articulos son escritos por una sola persona. En caso de que el articulo sea enviado en
colaboracién, sélo se tomard en cuenta el primer autor.

Los articulos seran evaluados, invariablemente, por especialistas revisores de “Didlogos”, érgano de arbitraje que determinard la
publicacidn de las mismas, bajo los siguientes criterios preponderantes: calidad, precision de la informacién, interés general, y lenguaje
claro y comprensible.

Los textos sometidos a la consideracién del Comité Editorial de “Didlogos” deberdn ser originales y no estar siendo considerados para
publicarse en ninglin otro medio, bajo el entendido de que los derechos de autor sobre la publicacién se transfieren a la revista.

En caso de estimarlo conveniente, el Comité Editorial de “Didlogos” podra incluir en cada nimero, textos aportados por invitacién y/o la
reproduccién autorizada de articulos anteriormente publicados en otro medio, impreso o electrénico.

El Comité Editorial de “Didlogos” determinard la temdtica de cada niimero, por lo que la publicacién de los trabajos no seguira,
necesariamente, el orden de su aceptacion.

Las opiniones vertidas en los discursos y articulos publicados en Didlogos, no reflejan necesariamente las del Consejo de Ciencia y
Tecnologia del Estado de Tabasco, y su contenido es responsabilidad exclusiva del autor o autores.
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Con este nimero 58 de nuestra Revista
Didlogos que tiene ahora a la vista, fi-
nalizamos las ediciones del 2019, que
nos permitieron no solo interactuar
con ustedes nuestros lectores en abiril,
agosto y ahora en diciembre, sino que
acompanaron la conmemoracion de
los veinte afos de operacion del Con-
sejo de Ciencia y Tecnologia del Esta-
do de Tabasco y también de este es-
pléndido vehiculo de comunicacién y
apropiacién del conocimiento que es
Didlogos.

Cerrar un ciclo, que en este caso no
solo es anual sino también decenadl,
conlleva sin duda el recuento de lo lo-
grado y lo que queda por hacer, pero
también la perspectiva de crecimiento
y consolidacion, asi como la conviccién
que la labor de comunicacién en la que
nos empenamos para hacer accesible
la ciencia, tecnologia e innovacion
sume a la construccion del bienestar al
que aspiramos como sociedad.

Para esta edicién, ademds de los 5 ar-
ticulos originales y nuestras secciones
Entrevista, Crénica y Nuevos Talentos,
iniciamos una nueva seccién: Colum-
na.

Los articulos, fruto del esfuerzo de 7
autores, contienen reflexiones de tra-
bajos de investigacién, asi como la
forma en que la ciencia impacta en la
vida cotidiana.

Asi, el Mtro. José Roberto Sosa Uc, de
la empresa Tacand, partiendo de un
asunto tan simple y cotidiano, como el

tomarse una taza de café, nos compar-
te sus reflexiones acerca del impulso al
campo mexicano y el desarrollo de ca-
denas de valor para el beneficio de los
agricultores, asi como los retos a los
que se enfrenta este sistema producti-
vo, a través su articulo “Café: el desafio
agroecoldgico del sureste mexicano.

Partiendo de la gastronomia local, la
Dra. Luz del Carmen Lagunes Espino-
za del Colegio de Postgraduados Cam-
pus Tabasco, exponiendo, a través de
Chipilin y chiles: tesoros escondidos de
la cocina chontal, sobre el alto poten-
cial nutricional, medicinal y antimicé-
tico de estos elementos vegetales, re-
cursos nativos que generan interés de
estudio entre la academia, sociedad y
gobierno.

Ecotecnologias para una produccion
agroalimentaria sustentable, es el
tema que aborda la Dra. Lilia Frai-
re Sierra del Instituto Tecnolégico de
la Zona Olmeca, como alternativas
agroecolégicas sustentables que con-
tribuyan a la obtencién y consumo de
alimentos saludables que incluso sean
una posibilidad de generacién de in-
gresos para las familias.

La conservacién y cuidado del plane-
ta es una preocupaciéon constante en
Didlogos. En esta ocasion, la diserta-
ciéon es sobre un recurso valioso Los
humedales: ¢Riesgos de inundacién o
estrategias ambientales, que nos plan-
tean Ivon Tadeo Ramos, estudiante de
la carrera de Ingenieria Ambiental en
la Universidad de Ciencias y Artes de



Chiapas vy el Dr. Rodimiro Ramos Re-
yes de El Colegio de la Frontera Sur,
Unidad Villahermosa.

Sobre el tema de la educacién, la Mtra.
Martha Patricia Laureano Torres, do-
cente del sistema Telesecundaria y el
Mtro. Hugo Angulo Fuentes, de la Di-
vision Académica de Educacion y Artes
de la Universidad Judrez Autbnoma de
Tabasco, exponen Las representacio-
nes socioculturales y la formacion en
valores en las planeaciones diddcticas.

Nuestra seccién de Entrevistas, incluye
El Sistema Estatal de Investigadores,
un producto original de Tabasco vy
pionero a nivel nacional, en la que se
detalla sobre este mecanismo de reco-
nocimiento y estimulo a la labor de los
cientificos y tecnélogos de la entidad,
que este ano atestigua un notable cre-
cimiento en su membresia.

El periodista Kristian Antonio Cerino
Coérdova, comparte la cronica Didlo-
gos: transitar en el tiempo, texto leido
durante las presentaciones del nimero
57 de nuestra Revista, en primera ins-
tancia en la Universidad Tecnolégica
del Usumacinta y en un segundo mo-
mento, durante la Feria Internacional
de la Lectura y el Libro en el Centro de
Convenciones Tabasco 2000.

A partir de este nimero, hemos inclui-
do el género periodistico de opinion,
en aras de involucrar voces de los ac-
tores que activamente participan en
la construccién de una sociedad del
conocimiento. Asi, Innovacién social

para el empoderamiento de las mu-
jeres, es el tépico desarrollado por el
Mtro. Alejandro May Guillén, profesor
investigador y emprendedor social,
mientras que el Lic. Rafael Echeverria
Fuentes, tecndlogo y desarrollador,
diserta sobre 2020: Tendencias para
una nueva década en emprendimien-
to tecnoldgico.

En la Seccién Nuevos Talentos, pre-
sentamos el caso de dos tabasque-
fos, que gracias a su esfuerzo y dedi-
cacion lograron estudiar un posgrado
en el extranjero a través de una beca
del Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia (CONACYT). Ellos son
Armando Colorado Izquierdo, actual-
mente Doctor en Ingenieria Quimica
por la Universidad de la Sorbona de
Paris y Victor Hugo Herrera Colora-
do, quien cursa la maestria en Nego-
cios Internacionales en la Universi-
dad de Warwick, en Coventry, Reino
Unido.

Esperamos que el contenido de esta
edicién sea de interés, que pudiera
de ser el caso tener utilidad para su
labor diaria y que contenga desde su
punto de vista, aportaciones para la
construccidén de una cultura cientifi-
ca.

Miguel O. Chavez Lomeli
Director General del CCYTET
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Expreso, americano, capuchino, lechero, y algunas otras variedades, un
buen café es indispensable para alertarse en las mananas, al menos es lo
que dicen los amantes de este grano.

Alrededor de una taza de café, hay muchas historias. Y una de ellas es la
forma en que llega hasta nuestras manos.

La siembra del café, ha sido un medio de produccién agricola para las
comunidades campesinas e indigenas, desde finales del siglo XVII'. Se
ha convertido en uno de los principales medios de cultivos para el pais,
generando ingresos monetarios importantes a la economia, pero ademas
ha logrado la inclusién y agrupacién de comunidades a lo largo de los
anos, al relacionarse con la identidad de los pueblos, su forma de vida y
su comunidad.

Los principales actores de este cultivo, son los integrantes de las comuni-
dades indigenas, cuya actividad alcanza el 70 por ciento de la produccién
nacional de café'; ademds de ayudar con la entrada de ingresos al pais.

Otros de los beneficios es el apoyo a la preservacién de la pluriculturali-
dad y biodiversidad que existe en la nacién mexicana.

La producciéon de café forma parte de la cultura de las comunidades
cuya economia gira en torno a este grano, e impacta directamente en
la preservacion del medio ambiente. Las comunidades productoras de
café se encuentran principalmente en zonas montanosas, rodeadas de
selvas y bosques tropicales. El café de altura, necesita de los bosques,
para protegerse del sol y de las selvas tropicales, para ser poseedores de
un excelente cuerpo y aroma.

Son mds de 100 especies de cafetos que se registran en el mundo. Pero
las mds empleadas son la tipo robusta y ardbiga. La variedad ardbiga,
cosechada en las zonas altas, posee un exquisito aroma, es suave, y agra-
dable para degustar y logra una buena digestién. Mientras que la robus-
ta, es mucho mds cargada, su olor no es tan bien percibido por el olfato,
y contiene mucha mds cafeina.

Los cafés de altura al estar rodeados de vegetacién, son protegidos del
sol por la sombra de los drboles, por lo cual se evita que los cultivos se
expongan por horas prolongadas al sol. Al ser cultivados bajo sombra, se
incrementan los indices de humedad manteniendo una temperatura baja
y estable. Durante el invierno, la zona arbolada funge como capa pro-
tectora para el café, evitando las heladas de forma directa. Por lo tanto,
beneficia en el desarrollo adecuado de las cerezas en su maduracién y
desarrollo de sus sabores.

Al cultivarse los cafés de altura entre arboles de la regién, se brinda la
suficiente vegetacién para que los cafetos se desarrollen de forma ade-
cuada.
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Las plantas que se cultivan en las zonas montarnosas altas son de deno-
minacién ardbigas en su mayoria, donde las condiciones agronémicas y
climatolégicas brindan cafés de calidad. La altura impacta directamente
en el tamano, forma y sabor del café, y se cultivan a partir de los 800
metros sobre el nivel del mary pueden llegar hasta los 2100 m s.n.m., por
ello son conocidos cologuialmente como “cafés de alturas”, teniendo un
impacto relevante en la preservacion del medio ambiente.

Investigacién para emprender

En 2017 se identificaron muchas necesidades y problemdticas sociales
que atravesaba el estado de Tabasco. Por lo que se decidié emprender
un negocio con perspectiva social, en el que otorgara una retribucion
justa y digna al trabajo de los agricultores de café; de esta forma nacié
el proyecto “Tacand, Café de Altura”, que ha consistido en desarrollar la
inclusién econémica-social desde una perspectiva empresarial y con ello
proteger los derechos humanos de la comunidad productora; buscando
siempre el beneficio del campo productor.

Para esta tarea se trabaja con los caficultores de la comunidad El Re-
creo, Amado Nervo y El Prado en Yajalon, Chiapas. El Cielo Paraiso de
Tumbald, Chiapas, Tzajald de Chilén, Chiapas asi como de Tapijulapag,
Tacotalpa en Tabasco.

Realidad del Café en México

La produccién de café conlleva grandes beneficios sociales y econémicos
para nuestro pais, generando una economia circular y preservacion de
nuestras culturas, sin embargo, el panorama de la produccién y comer-
cializacién de café sigue estando lleno de incertidumbre para nuestros
productores.

Actualmente, México ocupa el onceavo lugar en producciéon de café!,
en anos anteriores se ubicaba dentro de los primeros cinco lugares, por
detrds de paises como Brasil, Colombia, Indonesia y Vietnam?.

Es increible que, al ser un pais potencialmente productor de café, este no
se ha podido desarrollar sustentablemente, es decir, si bien se ha mante-
nido la produccion de café por muchos anos, sigue generando problemas
severos al campo productor. Problematicas que impactan directamente
en: pobreza, marginacién, abandono del campo agricultor, sentimientos
de inseguridad e incertidumbre a los productores, pérdida del sentido de
pertenencia entre el agricultor y su tierra. El sector también ha sido fuer-
temente golpeado por la deforestacién.

Al ser una cadena de produccién agricola que no se ha podido desarrollar
sustentablemente, ha generado que las comunidades productoras aban-
donen este cultivo, sustituyéndolo por otro, buscando su supervivencia.
Muchos cambiaron de giro y ahora se dedican al maiz.




Existe una preocupacién que en
lugares donde las condiciones cli-
matoldgicas y agronémicas son las
ideales para cosechar cafés de altu-
ra, estén siendo sustituidos por las
milpas de maiz (como se aprecia
en la fotografia), y en los sitios en
los que deberia haber cafetales hoy
sean milpas de maiz. La sustitucién
del café estd trayendo un impacto
alarmante a la preservacion de la
biodiversidad y medio ambiente,
teniendo un impacto directo en la
deforestacién, pues el producto
sustituto debe cultivarse sin arbo-
les a su alrededor, caso contrario al
cultivo de los cafés de altura.

Sin embargo, el impacto de la sus-
titucién de los cultivos no termina
ahi, sino estd acarreando conse-
cuencias relevantes en la migracién
de las comunidades, pues al buscar
otros medios de ingresos moneta-
rios que permitan su subsistencia,
toman la decision de abandonar su
comunidad, sus raices, y costum-
bres por mejores oportunidades
fuera de ella.

Como hemos identificado, el café
ha sido un medio de produccion
histérico para nuestras comuni-
dades indigenas formando parte
de su cultura e identidad. Sin em-
bargo, a pesar de ser un producto
potencial en valor econémico que
este pudiere generar, no se garanti-
zan los precios de compra justos o
ingresos efectivos a favor del pro-
ductor, ni mucho menos el desarro-
llo sustentable econémico-social de
la comunidad.

Al no dar el verdadero valor al tra-
bajo de los productores, genera
una serie de consecuencias a la ca-
dena productiva, y detona una se-
rie de problemdticas econémicas,
sociales, culturales y ecoldgicas.




(Teapa, Tabasco. Foto propia de autor, 2019)

Actualmente, la produccién de café
en México es preocupante, porque
a pesar de ser un producto poten-
cial, no se garantiza la sustentabi-
lidad de las comunidades cafetale-
ras, y son ellos los mas afectados.

Desde la fijacién de precios de
compra injustos a los cultivos del
productor, que trae consecuencias
severas a su economia, su desa-
rrollo social, cultural y al medio
ambiente que los rodea. Todo lo
anterior, siendo la relacion cau-
sa-efecto, de una pequena proble-
matica con grandes consecuencias
dentro de la produccién de café.

Café como derecho humano

La producciéon de café sin duda
es una de las agriculturas mds
importantes de nuestro pais, pues
va mas alld de ser una forma de
subsistencia para las comunidades,
sino puede llegar a coadyuvar en la
proteccién de los derechos huma-
nos de nuestras comunidades indi-
genas productoras, para las cuales
el café es un medio para su desa-
rrollo econémico, social, cultural y
ecologico.

Promover la produccion de café
como un derecho humano para
las comunidades no es una idea
descabellada, pues se ha visto que
tiene un impacto relevante en su
entorno

El derecho humano a la produc-
cién de café podria traer grandes
beneficios en su desarrollo comu-
nitario, e inclusive generar mejores
tratos de compra justos a sus cul-
tivos. Respetando los precios que
vayan siempre en su beneficio co-
munitario, cultural, ecolégico y por
ende econdmico, que al final son
derechos adquiridos por parte de
nuestro pais, sin embargo, no exis-




te ninglin medio coercitivo que le garantice a las comunidades la justa
remuneracion a su produccion.

Por ello, al respetar a las comunidades productoras de café desde la pro-
mocion de los derechos humanos, generaria la proteccién constitucional
y del derecho internacional. Logrando asi, que las empresas mexicanas,
transnacionales o cualquier particular que pretenda comprar la produc-
cién de los caficultores, estarian en obligacién de respetar la norma cons-
titucional, y proteger a las comunidades productoras, ya que cada actor
que pretenda comprar cultivos de café deberd velar por el beneficio so-
cial, econémico, cultural y ecolégico de las comunidades. Generando la
proteccion al campo productor de café desde el maximo ordenamiento
legal de nuestro pais a través de los derechos humanos, que podria traer
tratos justos que vayan en beneficio del productor con su entorno.

Por ello, Tacand Café de Altura, a través de una vision empresarial y
de proteccién a los derechos humanos de las comunidades productoras,
busca generar conciencia, sensibilizar, educar, y promover la proteccion
al campo productor a través de los derechos humanos. Impulsando que,
se generen tratos mds justos en beneficio al campo productor de café
para lograr asi un detonante econémico, social, cultural y ecolégico en
beneficio de las comunidades indigenas productoras, pues la actividad
agricola del café sin duda forma parte de la identidad, forma de vida de
este territorio. Este Ultimo, constituyendo para los indigenas una parte
fundamental en su historia, su identidad y su vida misma; un elemento
esencial e inalienable de su comunidad®.

6 Con este producto final se busca ser un detonante econémico para las comunidades
indigenas productoras.

5

Alrededor del café se escriben muchas
historias, se establecen charlas y es un
buen acompanante para las jornadas
laborales.
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Una gran diversidad de especies vegetales se consumen como alimento,
pero sélo se cultivan extensivamente alrededor de 30 especies de plantas
terrestres para alimentar al mundo.

México al encontrarse dentro de los 12 paises megadiversos, posee mu-
chas especies vegetales que son utilizadas en la alimentacion regional,
las que podrian tener un alto impacto en la seguridad alimentaria y nutri-
cional, si se desarrollaran sus sistemas sustentables de produccién. Ade-
mds de conservar la identidad y diferenciaciéon de la cultura gastronémica
de las regiones.

Riqueza de la gastronomia local

Estas variedades al desarrollarse dentro de su ambiente de distribucion
natural y estar adaptadas a las condiciones ambientales de nuestro pais
o de la regién mesoamericana a la que pertenece, se les llama especies
vegetales nativas, cuyo cultivo no ha sido desarrollado pero que tienen
amplio uso en la gastronomia regional, se les considera recursos fitoge-
néticos valiosos que requieren ser conservados y estudiados para conocer
su potencial de uso y de produccién.Dentro de estas se encuentran el chi-
pilin, (Crotalaria longirostrata), los chiles silvestres: amashito, (Capsicum
annuum var. glabriusculum) y garbanzo.

El chipilin también conocido como chop, chipile, chepil, es un quelite pre-
sente en todo el estado de Tabasco y el sur del pais.Es una planta anual
cuyas hojas se consumen en diversos platillos regionales, que presenta un
alto valor nutricional. Su follaje es rico en calcio, hierro,vitamina B y pro-
teinas, pero también en fibras y metabolitos secundarios con funciones
antioxidantes y en sus semillas se ha indicado la presencia de compuestos
téxicos como los alcaloides pirrolizidinicos!, aunque también presentan
altos niveles de enzimas que degradan las paredes celulares como la
a-D-galactosidasa?.

Desde el punto de vista ecolégico, el Chipilin al pertenecer a la familia
Fabaceae, aporta nitrégeno atmosférico al suelo a través de la fijacion
biolégica; es atrayente de insectos como abejas productoras de miel y
polinizadores. Por su alto contenido en fibra, puede ser usado en la elabo-
racién de papel; y en medicina tradicional se usa como inductor de suefo
y antidiarreico en nifos. Entre los usos no tradicionales estdn la utilizacién
de un cinco por ciento de hojas de chipilin en forma deshidratada en la
harina para fabricar galletas nutritivas, y como sustituto de harina para
el pan vegano®.

Un picante saludable

A diferencia del chipilin, los estudios en chile amashito son mds nume-
rosos y van desde genéticos hasta nutricionales, incluidos los efectos de
los metabolitos secundarios en la inhibicion de hongos. El chile amashito
conocido también como pimienta de pdjaro, pequin, chili piquin, chilte-
pe, chiltepin o piquin es considerado el ancestro comun de todos los tipos
de chiles de la especie C. annuum. En la cocina tabasquefa, los frutos de

2 Las hojas del chipilin se consumen en
diversos platillos regionales, que presentan
un alto valor nutricional.

3.- En la cocina tabasquena, los frutos
del chile garbanzo son consumidos por
su picor.

Dra. Luz del Carmen Lagunes-Espinoza
Profesora Investigadora Titular

Laboratorio de Fisiologia Vegetal, Colegio de
Postgraduados Campus Tabasco. Periférico
Carlos A. Molina S/N, 86500 H. Cdardenas,
Tabasco.

E-mail: lagunesc@colpos.mx
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amashito y garbanzo son ampliamente utilizados ya que son muy apre-
ciados entre sus habitantes por su picor o pungencia.

El picor, estd dado por el contenido de capsaicinoides, que son sustancias
que se encuentran en el chile, las cuales provocan irritaciéon y ardor en la
boca y en el estbmago.

Los principales capsaicinoides son la capsaicina y la dihidrocapsaicina,
responsables casi en su totalidad del picor en los frutos.

Estos alcaloides son ampliamente usados por sus propiedades medici-
nales: analgésicas, antiinflamatorias, antioxidantes, antiobesidad, y anti-
cancerigenas; y en las industrias de cosméticos y farmacéutica®.El extrac-
to de capsaicina de este chile ha mostrado ser capaz de inhibir in vitro
el crecimiento de diversos hongos, entre ellos Aspergillus flavus(el cual
aparece en el maiz y el cacahuate y causa afectaciones pulmonares),
sin embargo sélo inhibe el 15 por ciento del crecimiento de la moni-
lia, enfermedad que afecta al cacao®, y que se convierte en una plaga
que acaba con hectdreas completas de plantaciones. Otros compuestos
con efectos antifingicos presentes en los frutos maduros e inmaduros de
amashito y garbanzo son los polifenoles, flavonoides y carotenoides, cu-
yos extractos pueden ser efectivos contra los hongos que atacan el cacao
y otros cultivos tropicales.

Hacia el impulso de la investigacion en especies vegetales nativas

Con el cambio en el uso del suelo, en los hdbitos de consumo y en las
condiciones ambientales que en los Ultimos afnos han provocado periodos
mas frecuentes de exceso o déficit de agua en nuestro pais, se corre el
riesgo de perder la diversidad presente de estas especies vegetales nativas
en el territorio tabasqueno y con ello parte de la cultura gastronémica
regional. Se conoce que C. annuum es sensible al déficit de agua, espe-
cialmente durante la floracién y desarrollo del fruto, pero poco se conoce
de la respuesta del chile amashito a este estrés. En chipilin no existen
estudios al respecto, por lo que se desconoce su respuesta ante tales
variaciones climaticas.

Un tesoro escondido en estas especies vegetales nativas es su potencial
para generar valor agregado a partir de la investigacién y desarrollo. En
primer lugar, para evitar la recoleccién incontrolada de poblaciones na-
turales a través del desarrollo de un sistema de produccién sustentable



de los chiles amashito y garbanzo. En el caso de chipilin, en primera ins-
tancia, el desarrollo de sistemas controlados de producciéon debido a la
toxicidad reportada de sus semillas. En chile amashito existen ya sistemas
de produccioén en el norte del pais, donde se le conoce como chiltepin,
pero en Tabasco no se ha logrado establecer un sistema de produccion
sustentable. En segundo lugar, para explorar los cambios nutricionales y
en metabolitos secundarios por efecto de manejo agronémico, culinario
o de un estrés ambiental. Y en tercer lugar para cumplir con los Objetivos
del Desarrollo Sustentable que indican la produccién de mds alimentos,
nutritivos, inocuos y con la menor huella ambiental posible.

Todo lo enunciado no es posible sin un didlogo tripartito entre academia,
productores e instancias gubernamentales para generar recursos que im-
pulsen la investigacién y desarrollo en estas y otras especies vegetales
nativas. Desde la academia, centros de investigacién como el Colegio de
Postgraduados Campus Tabasco ponen su granito de arena y cuentan
con lineas de investigacién sobre estas especies vegetales nativas, donde
se estudia la fisiologia y bioquimica (incluye los metabolitos secundarios)
de las diferentes etapas de desarrollo, en respuesta a diversos factores de
estrés, y que forman parte de la investigacién en fisiologia vegetal dentro
de los posgrados impartidos en esta institucion.

El avance en el conocimiento integral a través de la investigacion multi-
disciplinaria en colaboracién con diversos actores de nuestra sociedad,
permitird abordar problemas complejos que involucren la valorizacion de
los recursos fitogenéticos nativos subtulizados de una region.

Apostando al valor agregado

El arraigo del chipilin y de los chiles silvestres en la cultura culinaria de
Tabasco, Chiapas y del sur de Veracruz, no ha incentivado los estudios re-
gionales sobre su composicidén quimica, y nutricional bajo diferentes con-
diciones ambientales, y ni sobre su manejo agronémico, tampoco existe
este tipo de estudios para otras especies vegetales nativas subutilizadas
presentes en la regién. La promocién de una agenda de investigacion
y desarrollo a largo plazo que impulse a los centros de investigacién a
conocer el potencial que especies vegetales nativas puedan tener como
fuentes proteicas o de otros compuestos quimicosy de metabolitos secun-
darios para alimentacién humana y animal, o control biolégico, puede
darles valor agregado e incentivar el desarrollo de otros sistemas susten-
tables de producciéon para la regién.

6 Diversas tonalidades que puede
presentar el fruto de chile amashito antes
de llegar a la madurez (color rojo del
fruto).
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El campo mexicano pasa por una crisis agroalimentaria en el medio ru-
ral y urbano, reflejada en las zonas mas vulnerables del pais, hay falta
de oportunidades de empleo, problemas graves de enfermedades tales
como el cancer, obesidad, desnutricién, cardiovasculares y diabetes, ma-
nifestadas en ninos, jévenes, adultos y personas de la tercera edad, au-
nado a los sistemas de produccion bajo el esquema convencional con la
utilizacién de plaguicidas.

Estos factores imposibilitan una vida saludable por lo anterior es nece-
sario la implementacién de las ecotecnologias en los sistemas de pro-
duccién agroalimentarios que practican las familias ubicadas en zonas
vulnerables del estado de Tabasco *.

1 Lombricultura ecolégica a partir de
La necesidad de alimentos saludables lombriz californiana.

Los agroecosistemas ancestrales se consideran de gran valor sociocultu-
ral en las familias de extrema pobreza, desde las culturas maya y chontal,
han sido de gran importancia para la subsistencia familiar en la alimen-
tacion y en la obtencién de ingresos mediante la comercializacién de ex-
cedentes de produccién a pequena escala, de acuerdo a la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS). Una opcién para coadyuvar los problemas
de salud y el rezago en las familias rurales, es la utilizacién de las ecotec-
nologias que consisten en innovaciones ecoldgicas que contribuyen a la
proteccion del medio ambiente, produccién de alimentos inocuos, ahorro
de energia y las cuales dan respuesta a la contaminacién ambiental pro-
vocada por la utilizaciéon de plaguicidas en los sistemas de produccién de
alimentos.?

Con la finalidad de contribuir al desarrollo agricola del trépico mexicano 2 Produccién de plantas medicinales,
y en busca de nuevas alternativas, se implementan las ecotecnologias ©régano y maguey morado.

como alternativa para disminuir el rezago entre la necesidad y la produc-

cion de alimentos libres de téxicos, incentivando las familias de comuni-

dades rurales en condiciones de vulnerabilidad.

En el transcurso del ano 2019, el gobierno federal a través de un conve-
nio de colaboracion entre el Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas
(INPI) y el Instituto Tecnoldgico de la Zona Olmeca (ITZO) en Tabasco,
financié proyectos de ecotecnologias aplicadas para grupos de producto-
res en los municipios de Centro (Medellin y Madero, Villa Tamulté de las
Sabanas, R/a. Buenavista y R/a. Tocual ); Nacajuca (Poblado San Isidro),
Macuspana (Aquiles Serddn 2°. Seccién); Tacotalpa( Zunu de Patastal)
y Centla(El Bellote, Buenavista y Potrerillo) . Tales como lombricultura,
huertos organopénicos, bioinsecticidas y biofertilizantes para la produc-
cién de alimentos agroecoldgicos sustentables.

La lombricultura
Es una ecotecnologia biotecnolégica que utiliza lombriz roja californiana
domesticada, recicla residuos de materia orgdnica originados por los sis-

temas de produccién agropecuarios, permite perfeccionar los cultivos
agricolas sustentables, es una alternativa para el procesamiento de los




3 Huerto organopénico del Instituto
Tecnolégico de la Zona Olmeca.

4 Planta belladona, cultivada en el huerto
organopodnico del ITZO.

desechos agroindustriales y problemas de contaminacion por los estiérco-
les generados en la finca. La produccién de abonos orgdnicos en el tropi-
co humedo es importante para abastecer la demanda de los productores
dedicados a la produccion de alimentos sanos competitivos certificados,
asi como en las dreas en proceso de reconversion fortalece el crecimiento
de las siembras orgdnicas en la regién sur-sureste de México, asi como
el aseguramiento de alimentos sanos para la subsistencia de las familias
vulnerables rurales.

Los productos obtenidos del procesamiento de la lombricultura son: bio-
fertilizantes sélidos y foliares los cuales aportan macronutrientes y micro-
nutrientes aprovechados para la fertilidad del suelo y la nutricién de los
cultivos establecidos.

Huertos organopénicos

Permiten cultivar todo tipo de hortalizas, por ejemplo: suco, jitomates,
lechuga, zanahorias, papas, rabanos, cebollin y cilantro; también una
gran cantidad de plantas medicinales como el oregandn, hierbabuena,
albahaca, romero, estafiate, ruda y mala madre, entre otros. Esta eco-
tecnologia se puede implementar en un espacio de la vivienda y en zonas
inundables con material de la regién, bambl y maderas, por lo tanto, es
una tecnologia accesible y de bajo costo.

Para hacer un huerto organopoénico no es necesario hacer una inver-
sién alta, ya que existe una diversidad de maderas en las zonas tropica-
les, y biomasa de plantas leguminosas, estiércoles de origen animal que
se pueden utilizar para la elaboraciéon de abono orgdnico, mediante la
lombricultura y reutilizacion de algunos materiales. Para este sistema de
produccién continua sélo se necesita lo siguiente: biomasa de cultivos
seca, composta o humus de lombriz; hacer los contenedores 2.5 metros
de largo y 0.50 m. de ancho con una profundidad de 50 cm. y la elabo-
racién de los biofertilizantes foliares artesanales para la biofertilizacion
de las hortalizas, una regadera con agua, semillas locales y palas para la
limpieza manual.

El primer paso es buscar un sitio en la vivienda que cuente con una toma
de agua cercana, y materiales de la regién como es el bambd, tablas de
coco; el huerto estard a cielo abierto. Una vez que estd ubicado hay que
colocar las tablas en el fondo como contenedor, es importante que éste
cuente con algunos orificios en la base para el drengje, y el sustrato se
obtiene de hojas secas que se colocan en el fondo del contenedor, tierra
negra y humus de lombriz, se uniformiza el sustrato y se procede a la
siembra de la semilla local mediante un disefio de cultivos. Es importante
mantener el medio de cultivo humedecido para estimular la germinaciéon
de las semillas. Una vez que empiecen a brotar las primeras plantulas es
momento de agregar la solucién nutritiva a los riegos para beneficiar el
desarrollo de las plantas. La cosecha se realiza de manera escalonada,
constantemente, su principal funcién es proveer alimentos a la vez que se
realizan prdcticas productivas tradicionales y alternativas que promueven
la conservacion de bancos de germoplasma locales y aportar recursos




adicionales que contribuyen a la
sustentabilidad, mediante el apro-
vechamiento de los biofertilizantes
provenientes de biodigestores, lom-
bricomposta y lixiviados.?

Bioplaguicidas para el control de
plagas

Los pequenos productores de esca-
sos recursos y familias vulnerables
elaboran sus plaguicidas a partir de
plantas botdnicas locales, produci-
das en las dreas que tengan dispo-
nibles en sus viviendas, traspatios y
unidades de produccion. Las plan-
tas botdnicas estudiadas cientifica-
mente cuentan con propiedades
bioinsectiles, fungistaticas, nema-
ticidas, bactericidas, la mayoria se
encuentran en las pequenas unida-
des de produccién de la localidad,
los bioplaguicidas se pueden ela-
borar de manera artesanal para los
sistemas de produccién a pequena

escala contribuyendo a la produc-
cion agroalimentaria sustentable
de las familias vulnerables de las
zonas rurales y urbanas, asi como
la conservacion de semillas locales
mediante extractos de plantas bo-
tdnicas?® (Cuadro No.1)

Comida sana para todos

Los principales beneficios que apor-
tan las ecotecnologias a las familias
vulnerables de Tabasco son: Dispo-
nibilidad de alimentos en la comu-
nidad donde radican a bajo costo,
dieta adecuada con la diversifica-
cién de productos obtenidos en la
unidad de produccién, alimentos
sanos libres de plaguicidas, fuentes
de empleo, obtencion de ingresos
mediante la comercializacién de
productos en los mercados locales
y los ecotianguis municipales, y el
emprendimiento de otros proyectos
productivos, fortaleciendo la inte-

5 Biofertilizante a partir de humus de
lombriz californiana.

Cuadro Numero 1. Plantas botdnicas utilizadas para la elaboracién de bioplaguicidas.

Nombre comun

Parte utilizada
de la planta

Nombre
cientifico

Enfermedades y
plagas

Golondrina

Ave de paraiso

Zorrillo

Cenicilla vellosa y

polvorienta
S v—— H?jos, tallos, Tizonfas
raiz, flory hormiga
latex Pulgon
Gusanos de cuerpo
blando
Nematodos
Acaros
Pulgon
. Fruto, hojas, y
Argefitodio 6 corteza Desparasitante de

pequenas especies,
aves y ovinos.

Plagas en
L . hortalizas:
Petiveria Hojas nuevas, . .
. , minador de la hoja,
alliaceae L. tallo y raiz

mosquita blanca,

gusano soldado




6 Riego y cultivo de matali con fertilizantes orgdnicos

graciéon familiar y la convivencia
comunitaria.

Las ecotecnologias han causado
gran interés en los productores de-
dicados a la produccién de alimen-
tos sanos a pequena escala, y en la
formacién de jévenes agroempren-
dedores, siendo una alternativa
sustentable en los agroecosistemas
tropicales en la regién sur-sureste
de México, asi como en el estado
de Tabasco. Las apropiaciones de
estas alternativas se han realizado
en comunidades vulnerables del
estado, mediante cursos de capa-
citacién, asesoria técnica con la
participaciéon de investigadores del
ITZO, estudiantes del servicio so-
cial, residencia profesional, egresa-
dos del ITZO y productores/a que
solicitaron la asesoria técnica en
pequenas unidades de produccion
, en los municipios del Centro (Me-
dellin y Madero, Villa Tamulté de




las Sabanas, R/a. Buenavista y R/a.
Tocual);Nacajuca (Poblado San lsi-
dro); Macuspana (Aquiles Serddn
29, Seccion) ,Tacotalpa( Zund de
Patastal) y Centla (El Bellote, Bue-
navista y Potrerillo) con el apoyo de
las dependencias federales, estata-
les y municipales para la consolida-
cién de los proyectos de autoges-
tion familiares.

Las familias y las pequenas unida-
des de produccién participantes en
la apropiacién del conocimiento y
practica de las ecotecnologias se
benefician con la disponibilidad de
alimentos inocuos en su localidad,
y el excedente de la produccién lo
comercializan en los ecotianguis y
mercados locales generando ingre-
sos para solventar satisfactores de
las familias vulnerables de Tabasco.

Mayor difusién y uso de técnicas
sustentables

La utilizacion de las ecotecnologias
en la produccién de alimentos salu-
dables son de gran relevancia para
la produccién de hortalizas de ciclo
corto, plantas saborizantes, chile,
tomate, cilantro, raices y tubérculos
como la yuca y el macal, plantas
medicinales, y crianza de animales
de traspatio, gallinas ponedoras,
pollo de engorda, asi como el con-
trol de plagas y enfermedades en
la produccién de granos bdsicos,

hortalizas, frutales, plantas orna-
mentales y medicinales median-
te extractos acuosos, pulverizados,
aceites y repelentes, utilizadas en el
tratamiento de enfermedades pre-
sentes en los cultivos establecidos
y en la salud humana, generando
ingresos econdémicos y diversidad
de productos para la alimentacién
de la familia.

Las ecotecnologias en la produc-
cién de alimentos a pequena esca-
la contribuyen a la produccion de
alimentos disponibles en las loca-
lidades de escasos recursos, sien-
do alternativas esenciales para la
sobrevivencia de las familias que
participan en la producciéon agro-
ecoldgica, satisfacen parte de las
necesidades de las familias tabas-
quenas, asi como la conservacién
de la biodiversidad de especies de
alto valor cultural.

Se recomienda la difusion de las
ecotecnologias existentes en el es-
tado de Tabasco generadas como
productos de los proyectos de in-
vestigacién cientifica y tecnolégica
de las instituciones de educacién
s uperior y centros de investiga-
cién del estado de Tabasco para
fomentar la apropiacién y aprove-
chamiento de las tecnologias gene-
radas en beneficio de las familias
rurales de Tabasco.
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Los humedales son zonas de transicién entre los ecosistemas terrestres
y acudticos, estos suelen encontrarse en llanuras inundadas como rios y
lagos que les proveen el liquido. Algunos de estos pueden parecer aisla-
dos, sin algun cuerpo de agua cercano, pero se encuentran conectados
con aguas subterrdaneas, son infraestructu-
ras hidricas naturales que pueden ayudar
., . . . Cuerpos de agua
a mitigar el impacto fisico de los peligros.

Los servicios que brindan los humedales
son saludables como; el alimento y agua
limpia, pueden mitigar el impacto huma-
nitario de los desastres, aumentando la
capacidad inmediata de las comunidades
para hacer frente a ellos y su recuperacién
sostenible a largo plazo. Mds del 90 por
ciento de los desastres naturales se deben
a peligros relacionados con inundaciones,
sequias y mareas de tempestad.

Google Earth

En todo el mundo, el cambio climdtico
aumenta la frecuencia de los fenémenos
meteoroldgicos extremos que provocan esos peligros. En Chiapas existen
seis sistemas de humedales que cumplen las funciones mds importantes
como; barreras naturales' en zonas inundables, hdbitat de especies suje-
tas a conservacién ecolégica, sirven como zonas recreativas en semana
santa y como consecuencia se generan recursos econdémicos para los
habitantes de esa zona.

Beneficios de los humedales en Reforma, Chiapas

La red hidrogrdfica del municipio de Reforma, Chiapas, estd constituida
por los rios Grijalva- Usumacinta dentro de ellos se encuentran los cuer-
pos lagunares: De Enmedio, El Pueblo, El Limén, El Caracol, La Ceiba,
La Margarita y Santuario (Figura 1). De acuerdo con la Carta Hidrolégica
de Aguas Superficiales (CGSNEGI).

La Laguna El Limén, es uno de los cuerpos hidricos mas afectados en
esta zona, derivado de los vertimientos de drenajes domésticos, industria-
les y basureros a las orillas del cuerpo de agua.

Estos cuerpos lagunares colindan con el estado de Tabasco y debido a
esta cercania entre ellos, tuvieron un evento catastréfico ocurrido a par-
tir del 31 de octubre de 2007, a causa de las crecidas histéricas de los
rios. Esta inundacién fue considerada como el mds grave desastre natural
enfrentado por el estado®. Tabasco es atravesado por los dos rios mds
caudalosos de México, el Usumacinta y el Grijalva, que junto con otras
corrientes sobrepasaron sus maximos histéricos a causa de fuertes lluvias
ocurridas en su territorio y en las zonas altas del estado de Chiapas.

Los humedales son ecosistemas que favorecen al medio ambiente y a la
poblaciéon que se desarrolla en este mismo, son una excelente barrera

ldentificacion de los cuerpos de agua en el municipio de Reforma, Chiapas
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1 La red hidrogrdfica del municipio de
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rios Grijalva- Usumacinta dentro de ellos
se encuentran cuerpos lagunares.
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natural contra fenémenos meteoroldgicos, al reducir los riesgos de de-
sastres naturales tales como: las inundaciones, tempestades, huracanes,
entre algunos otros.

La naturaleza ofrece una extensa riqueza y diversidad bioldgica, peces,
recarga de aguas subterrdneas, purificacién de agua, tratamiento de de-
sechos, la regulacién del cambio climdtico, los cuales son esenciales para
la supervivencia de los seres humanos.

Tipos de humedales

La convencién de Ramsar, es un tratado intergubernamental para la con-
servacion y el uso racional de los humedales y sus recursos. De acuerdo
a este marco, se identifican conforme a su clasificacién y caracteristicas
que presentan, su aspecto y valor ambiental cambia en torno al sistema
en el que se encuentre integrado.

Marinos: humedales costeros, inclusive lagunas costeras, costas roco-
sas, pastos marinos y arrecifes de coral.

e Estuarinos: incluidos deltas, marismas de mareas y manglares.
Lacustres: humedales asociados a lagos.

Riberefnos: humedales adyacentes a rios y arroyos.

Palustres: pantanosos — marismas, pantanos y ciénagas.

Artificiales: estanques de cria de peces y camarones, estanques de
granjas, tierras agricolas de regadio, depresiones inundadas salinas,
embalses, estanques de grava, piletas de aguas residuales y canales?.

En el municipio de Reforma, Chiapas, la mayoria de los humedales que
se encuentran son riberefnos, se conectan a rios y arroyos, de esta manera
pueden ayudarnos a reducir los riesgos de desastres en el municipio, para
esto La Convencién de Ramsar cre6 una estrategia para la integracién de
los humedales.

Ecosistemas en peligro

Los humedales, lamentablemente, estdn amenazados por la contami-
nacion que conllevan a alteraciones del agua y clima provocadas por el
cambio climdtico, las presas que alteran el flujo natural del aguq, la in-
troduccién de especies invasoras que perturban las cadenas alimentarias
naturales de un humedal especifico y por la creencia de que son sitios
poco valiosos, lo que lleva a usar sus terrenos como zonas agricolas, de
pastoreo o urbanas (Figura 2).

Bellos espejos de agua protegen las costas mexicanas de huracanes y
tormentas, en ellos se encuentra una vida y cultura Unica. Son zonas de
tierras planas donde la superficie del suelo se cubre de agua en forma
permanente o temporal, el agua puede ser dulce, salada o salobre?. Se
debe considerar que no todo suelo que se encuentra lleno de agua es un
humedal, el sitio debe contener el liquido durante un periodo de tiempo
suficiente para que prospere flora acudtica, también son el hdbitat de
cientos de invertebrados que, a su vez, sirven de alimento para anfibios,
aves, reptiles, y seres humanos.



Es por esto la importancia de los
humedales, ya que son indispensa-
bles para el equilibrio de los man-
tos acuiferos que regulan el flujo
de los rios, reducen la fuerza de
las tormentas y estabilizan la ero-
sién de la linea costera. La gestién
sostenible de los humedales y la
restauracion de los ya degradados
puede contribuir a reducir el im-
pacto de los peligros y ayudar a las
comunidades a recuperarse de los
desastres.

Integracion en las estrategias na-
cionales de reduccién de riesgos
de desastres

La evaluacién para la contribucién
de los humedales en la reduccién
del impacto de los peligros, forta-
lecerdn los argumentos a favor de
integrar la gestién de estos en las
estrategias nacionales de la dismi-
nucién de riesgos de desastres. Se
hard posible satisfacer las necesi-
dades de distintos sectores e inte-
resados en materia de agua, ener-
gia, seguridad alimentaria, salud
humana, combinando técnicas de
ingenieria natural y artificial.

Para que las soluciones basadas en
los humedales contribuyan a una
eficaz reduccién de riesgos de de-
sastres hay que tomar en cuenta los
vinculos pertinentes en la planifica-
cién del desarrollo y los cambios en
el uso del suelo, la degradacién de
los humedales y los patrones del
riesgo de desastre. En las evalua-
ciones ambientales, después de un
dano deben tenerse en cuenta las
opciones para la restauracién de
los humedales como contribucion
a la recuperaciéon ambiental.

2 Drenajes que vierten sus aguas residuales a los humedales

3 Principales contaminantes de los humedales en Reforma, Chiapas



5 Estos ecosistemas favorecen al medio ambiente
y a la poblacién que se desarrolla en su alrededor

Los principales generadores de la
pérdida de humedales

La contaminacién a través de los
desechos urbanos; aguas de escu-
rrimientos agricolas que introducen
pesticidas y fertilizantes; cambio
climdtico debido a las emisiones de
diéxido de carbono y otros gases;
sobreexplotacién de recursos natu-
rales como peces y arboles madera-
bles, que reducen la capacidad del
ecosistema para mantenerse. Estos
son los generadores de la pérdida
de humedales mds importantes en
el municipio, muchos causados por
la accion humana directamente o
indirectamente, y que provocan un
cambio en un ecosistema de hu-
medal® (Figura 3).

Todos los generadores se mantie-
nen constantes o aumentan su in-
tensidad, es mds evidente que el
cambio climdtico se convertird en
uno de los mayores generadores.

Una tarea pendiente: la conserva-
cion de los humedales

Los humedales como ecosiste-
mas son zonas donde el agua es
el factor principal que controla el
ambiente, se han definido por la
Ley de Aguas Nacionales como las
zonas de transicidén entre la tierra
firme y el agua, que pueden estar
sujetos o no a la influencia de las
mareas, comdnmente son mangla-
res o pantanos. Todos dependemos
en cierta medida de los servicios
que nos prestan los humedales, ya
sea por la diversidad de especies de
peces, el agua dulce, la proteccion
a inundaciones, etc.

Los mas afectados a la pérdida de
los humedales son las personas que
se sirven principalmente de dicho
ecosistema, en anos pasados en el
municipio de Reforma la poblacién



dependia econémicamente de los
servicios ambientales que propor-
cionan los humedales como son: la
pesca, la casa furtiva de especies
exdticas como iguanas, tortugas,
lagartos, cotorras, entre algunas
otras. Con el paso de los anos es-
tas actividades desaparecieron por
la alteracién de este ecosistema
debido al crecimiento de la activi-
dad industrial de este municipio,
el crecimiento demogrdfico y a los
vertimientos de aguas residuales
domeésticas e industriales.

Esto conllevé al deterioro de los hu-
medales y que por las aguas conta-
minadas ya no se pueda realizar la
pesca. El mantenimiento de la bio-
diversidad de los humedales con-
tribuye a reforzar la resiliencia de
los ecosistemas a los cambios y las
presiones, tanto de origen natural
como inducidos por el ser humano.
En la biodiversidad, los ecosistemas
y las especies de los humedales es-
tdn amenazados por los efectos del
cambio climdtico, pero un manejo
adecuado de los humedales puede
reducir el deterioro que causa la in-
teraccion de los hombres.

De acuerdo con la Convencién de
Ramsar el impacto comparativo
ocasionados por el hombre en el
medio ambiente, estd documen-
tado en la evaluacién del Fondo
Mundial para la Naturaleza sobre
la huella ecolégica del ser humano.

6 Las aguas contaminadas deterioran los humedales
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La escuela constituye uno de los espacios con posibilidades conducentes
para ampliar la formacién integral de los alumnos en todas las dreas de
su vida, pero para ello debe considerar diversos elementos para lograr su
funcién socializadora y el aprendizaje o una apropiaciéon duradera de los
saberes y competencias.

Entre diferentes elementos propios de la organizacién, figuran las planea-
ciones diddcticas, que describen de manera especifica las actividades y
técnicas que se realizan tanto dentro como fuera del aula para lograr los
aprendizajes planteados; partiendo de un abordaje general significativo,
a un estudio particular pertinente, es decir relacionar el entorno sociocul-
tural de los alumnos, con la practica docente, tomdandola como apoyo
para crear, actividades, estrategias y que a partir de ello promueva la
vinculacién del contexto escolar y social para el desarrollo del aprendizaje
y la formacién de valores en los estudiantes.

Lo que ocurre en las aulas debe significar un trabajo central importante.
Pero lo que ahi se logre puede ser fortalecido con lo que ocurre en el pasi-
llo, en el recreo, en las asignaturas, y por qué no decir, aun en la periferia
de la misma escuela.

La institucion educativa, debidamente apuntada y apoyada por las es-
tructuras previstas, es en conjunto, la que a un tiempo ofrece las condi-
ciones para formar en valores. Sin lugar a dudas, el centro escolar es un
sitio privilegiado para fortalecer el proceso valoral. Obviamente no es el
Unico, pero si el que mejor puede contribuir de manera deliberada y a la
vez sistemdtica. Esto es especialmente importante al considerar que el de-
sarrollo valoral de la persona es, como el desarrollo cognitivo, un asunto
de proceso que exige dosificacién, método y consistencia.

Es importante puntualizar la gama de elementos en este engranaje del
proceso valoral, se hace una pauta para analizar particularmente, si real-
mente se estd llevando a cabo de una manera consciente y puntual,
planeaciones que partan desde lo contextual, en donde las representa-
ciones socioculturales son tomadas como referencia en las intervenciones
diddcticas de manera certera y creible o se llenan recuadros donde sélo
se ven contenidos sin ninguna intervencién diddctica que pudiera fomen-
tar o formar en valores, los indicios podrian ser relevantes o pobres, sin
embargo, es importante que las intervenciones docentes sean disefiadas
tomando el contexto de los alumnos, programas educativos, contenidos,
tiempo, revisar aprendizajes previos de los alumnos y disefar actividades
acordes a las necesidades y exigencias de los alumnos.

Las referencias sociales en las planeaciones diddcticas
Pero ¢Qué tan importante es tomar en cuenta a las representaciones
socioculturales y la formacién de valores en nuestras planeaciones diddac-

ticas?

De acuerdo con Moscovici' “Las representaciones sociales tratan de ex-
plicar la diferencia entre el ideal de un pensamiento conforme a la ciencia




y la razén y la realidad del pensa-
miento del mundo social,” es decir,
de qué manera el pensamiento de
sentido comun, plagado de teorias
implicitas y basado fundamental-
mente en lo perceptivo recepciona
todo el bombardeo de informacién
acerca de los descubrimientos, las
nociones y los lenguajes que la
ciencia inventa permanentemente.

Los alumnos traen concepciones
del bagaje de una sociedad deter-
minada que inciden sobre la ma-
nera de ver el mundo y actuar de
todos los que pertenecen a dicha
sociedad. Estas concepciones, nos
ayudan a tomarlas como un siste-
ma de referencias que nos permi-
ten dar significado a los hechos.

En principio se considera que el
profesor entiende que debe tomar
en cuenta estas concepciones vy
aplicarlas en la ensehanza, pero
en ocasiones se le olvida por ser
algo cotidiano, aunque las retoma
para poder tener el conocimiento
de cémo son sus alumnos, cémo
aprenden, porqué tienen esas con-
ductas, cudles son sus conocimien-
tos previos para un determinado
contenido, y ser utilizadas para
disenar, organizar y dirigir una se-
cuencia diddctica, logrando sacar
provecho de la ciencia popular.

No sélo el alumno estd inmerso
dentro de las representaciones so-
cioculturales, sino que los docen-
tes echamos mano de ellas porque
nuestras percepciones y sentido co-
mun nos permite tomar decisiones
en el proceso que se relaciona con
el saber y saber hacer para planifi-
car las clases, evaluar los procesos
educativos, desarrollar estrategias
diddcticas y formas de intervencién
que atienden las necesidades edu-
cativas de quien aprende.

El papel del maestro en la forma-
cion de las nuevas generaciones

El docente se convierte en un agen-
te activo y decisorio, traductor y
mediatizador de las prescripciones
curriculares en su actuacion dentro
del aula. Se espera que su desem-
pefo y formaciéon profesional se
adecue a la nueva situacién que se
le presenta.

El desarrollo profesional y la forma-
cién docente no implica Unicamen-
te la adquisicién de un conjunto de
habilidades y destrezas, sino que
supone un estilo de pensamiento
y comportamiento personal acor-
de con los lineamientos de politica
educativa que enmarca los mo-
mentos histéricos, politicos, econd-
micos y sociales de una sociedad
determinada.

“La representacién social es tanto
reflejo de la naturaleza de las re-
glas y vinculos sociales, prescribe
comportamientos o prdcticas obli-
gadas. Esta define lo licito, tolera-
ble o inaceptable en un contexto
social determinado”?, ciertamente
puede resultar mds definido esta
abundancia de nociones, de las
cuales sélo hemos dado cuenta de
algunas, porque se establecen cier-
tos patrones que se repiten conti-
nuamente, las modas, los valores,
las formas de pensar, las costum-
bres, los niveles y estilos de vida
etc., estas ideas hacen referencias
a lo que se ha venido planteando
acerca del sentido comun, de los
mismos comportamientos que se
observan.

En definitiva, se puede mencionar
que la ensenanza de los contenidos
cientificos tiene entre los aportes de
las diferentes disciplinas también la
contribucién de la Teoria de las Re-
presentaciones Sociales, dentro de




este marco, pues busca responder
preguntas acerca del modo en que
se forma nuestra vision de la rea-
lidad, que repercuten en nuestro
diario accionar y por lo tanto tiene
influencia en el modo en que nues-
tros alumnos aprenden.

Vygotsky menciona: “El aprendi-
zaje estd condicionado por la so-
ciedad en la que nacemos y nos
desarrollamos”® la escuela es una
panacea de valores y represen-
taciones socioculturales, conoci-
miento popular que nos dan pauta
para fortalecer el aprendizaje de los
alumnos. El conocimiento siempre
se produce a través de la interac-
cién y la comunicacién, y su expre-
sion siempre se vincula a los intere-
ses humanos con los cudles se estd
comprometido.

Una manera de incluir las repre-
sentaciones socioculturales en las
planeaciones  diddcticas, parte
desde el mismo momento en que
el docente busca y propicia los am-
bientes de aprendizaje, no sélo en
el aula donde los alumnos pueden
interactuar, sino busca otros esce-
narios, lo que permite que el entor-
no escolar facilite a todos, el con-
tacto con el material y actividades
diversas que permiten un amplio
abanico de aprendizajes cognitivos,
afectivos y sociales.

Sin embargo, para tomar en cuen-
ta todo lo antes mencionado el
docente como primera actividad a
realizar y programar las activida-
des del ciclo escolar, debe elaborar
un diagndstico inicial, proceso que
permite, identificar al destinatario,
describir la poblacién objeto, iden-
tificar las necesidades, valorar las
necesidades y comunicar los re-
sultados, esto representa para el
docente una oportunidad para la
revisién, andlisis y reflexién de los




aprendizajes logrados, el reconocimiento de las dreas de oportunidad y
la toma de decisiones para la mejora, la oportunidad para prever y uti-
lizar estrategias y recursos diddcticos, espacios, asi como la creacién de
ambientes de aprendizajes.

Ahoraq, si utilizar lo comUn para lograr el aprendizaje es favorable, ain
tiene mayor mérito tener presente la formacién valoral en nuestras escue-
las. “La educacién que imparta el Estado tenderd a desarrollar arméni-
camente todas las facultades del ser humano y fomentard en él, a la vez,
el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad internacional en la
independencia y en la justicia.”*

Esta formacién requiere de todos sus agentes, alumnos, maestros, pa-
dres, y sociedad realicen las funciones que a cada uno le corresponda, es
decir, que haya congruencia entre lo que se dice y se hace. Este podria
convertirse en un principio bdsico de transformacion para la misién edu-
cadora.

El plan de trabajo de ensefanza-aprendizaje en disefo

En la busqueda de lograr el aprendizaje de los educandos, se examinan
las formas y estrategias mds comunes para cumplir con los objetivos.
El campo de investigacion de las representaciones sociales, asi como la
formacién de valores en cada accién y estrategia plasmada en las pla-
neaciones diddcticas, es casi nulo y debe plantearse la reflexién no sola-
mente de los investigadores sino también de los profesores de educacién
bdasica para que no desaprovechen las amplias oportunidades que ofrece,
la comprensién de las representaciones socioculturales que intervienen
a nivel grupal en el aula, influenciados por el nivel macrosocial que lo
circunda ya que puede contribuir a mejorar la diddctica de los contenidos
curriculares en la busqueda de un aprendizaje significativo.

Por otro lado, las representaciones socioculturales que presente un deter-
minado grupo sociocultural frente a determinado conocimiento inciden
en la adquisicién de una actitud positiva o negativa ante ese hecho o drea
del saber. Y si se pretende lograr en los alumnos un cambio actitudinal que
se manifieste en una actitud positiva ante el conocimiento y su estudio,
debe recordarse que este cambio depende de factores relacionados con




las ideas que ellos poseen. Esto es
muy complicado, pues es mds fd-
cil lograr un cambio conceptual en
el aula, que un cambio de actitud
en el alumno, ya que son estilos de
vida con motivaciones profundas.

En definitiva, se puede considerar
que las representaciones sociocul-
turales y la formacion en valores,
pueden ser consideradas como ele-
mentos indispensables en las pla-
neaciones diddcticas, porque cada
estrategia, evaluacion, accién y ac-
tividad disefada, puede conducir a
influencias diversas en las actitudes
y aprendizaje de los alumnos, por-
que afectan la forma en que ellos
afrontan cada clase, y esta percep-
cién estd influenciada por el medio
en que viven, por la ubicacién que
tienen en la estructura social a la
que pertenecen y por las experien-
cias que diariamente enfrentan.

La formacién en valores es intrin-
seca en la educacién pues el valor
por excelencia de ésta es la forma-
cion del individuo, y debe ser desde
el modelaje de un estilo de vida por
parte del formador hasta las accio-
nes mds simples plasmadas con un
objetivo propio en las planeaciones
didacticas, que puede abrir camino
hacia planteamientos diddcticos
mads adecuados.
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nivel nacional

Vacunas, teléfonos celulares, aplicaciones, sistemas de pago, son algu-
nos de los beneficios que el mundo ha obtenido gracias a la investigacion
cientifica.

La tarea de los investigadores es de gran valor para los ciudadanos, pues
los resultados obtenidos tras afos y afos de estudio han servido para que
el ser humano tenga un mejor nivel de vida.

Con el objetivo primordial de reconocer, promover e impulsar la labor de
investigacién y desarrollo tecnolégico que realizan los cientificos de la
entidad, se creé el Sistema Estatal de Investigadores (SEI).

De conformidad con el Capitulo 1V, Seccién Il, Articulo 30 de la “Ley de
Fomento para la Investigacion Cientifica y el Desarrollo Tecnoldgico del
Estado de Tabasco”, el Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de
Tabasco (CCYTET), es el encargado de operar el SEl, garantizando los
principios de transparencia, legalidad y equidad entre la comunidad cien-
tifica local y regional.

Los investigadores juegan un papel preponderante en Tabasco, debido a
que como expertos de una o mds dreas de la ciencia, realizan investiga-
ciones metodoldgicas, para una comprensién mds integral de la natura-
leza, incluyendo lo fisico, matemdtico, tecnoldgico y lo social.

En las ultimas fechas su crecimiento vuelve a ser notable en el Estado,
con un total de 602 integrantes al SEI, realizando actividades relaciona-
das a la produccién cientifica y tecnolégica, con aportes en desarrollo
de software con derechos de autor y en articulos cientificos en revistas
indexadas y arbitradas.

Asimismo, tienen participacién en proyectos de superacién académica
y formacién de recursos humanos, por ejemplo, en la direccién de tesis
de doctorado, maestria, especialidad médica o licenciatura de alumnos
graduados, por mencionar algunos de sus trabajos.

De acuerdo con Miguel Chavez Lomeli, director general del CCYTET no
se trata solamente de cuantificar las publicaciones que han hecho o el
numero de alumnos graduados, sino valorar la contribucién que el cono-
cimiento tiene en el Estado.

En entrevista, el titular del CCYTET, habla del Sistema Estatal de Inves-
tigadores, su significado, operatividad, evolucién, su fortalecimiento y la
vinculacién con otras entidades.




@ TABASCO

¢Qué es el Sistema Estatal de In-
vestigadores?

“Es la forma que establece la Ley
de Fomento a la Investigacién
Cientifica y Desarrollo Tecnoldgico
del Estado, por medio de la cual el
gobierno y la sociedad tabasque-
Aa reconocen la actividad de los
cientificos y tecnélogos a favor de
la entidad. Aunque pareciera un
tema muy mecdnico, en realidad,
hay una visiéon distinta en la rela-
ciébn que guardan investigadores
y la sociedad, asi como la impor-
tancia que el Gobierno del Estado
otorga a la ciencia y la tecnologiga,
lo cual da origen al SEI. No se trata
solamente de cuantificar las publi-
caciones que han hecho los inves-
tigadores o el nimero de alumnos
graduados, sino valorar la contribu-
cién que el conocimiento tiene en
el estado y que el gobierno consi-
dere su importancia, que establece
dos formas de honrar esa actividad;
mediante los reconocimientos, es
decir, se otorga un nombramiento
como investigador estatal y por me-
dio de incentivos econémicos.”

éCémo ha cambiado el Sistema
Estatal de Investigadores a tra-
vés de los 20 anos del Consejo de
Ciencia y Tecnologia del Estado de
Tabasco?

“El Sistema Estatal de Investigado-
res, aunque mantiene algunos ele-
mentos permanentes, ha cambia-
do en tamano, cuando inici6 en el
ano 2000, eran alrededor de 100
a 200 integrantes, posteriormente
crecié a casi 600, con una tenden-
cia creciente estable hasta el afo
2015, después presentd otra baja,

CER.EMONIA DE ENTREGA DE NOMBRAMIENTOS
Sistema Estatal de Investigadores

2e.

para sumar hoy dia 500 personas.
A diferencia del Sistema Nacional
de Investigadores, en el SEl, el re-
conocimiento es anual, reflejando
las actividades que constantemen-
te se realizan. Este ano, los resul-
tados se revierten con un notable
crecimiento, cambiando la com-
posiciéon entre hombres y muijeres,
prdcticamente con una proporcién
igualitaria, donde la participacion
de mujeres oscila entre un 48 vy
50%, lo cual no sucede a nivel na-
cional, ahi predominan investiga-
dores hombres sobre las mujeres.
También ha cambiado la composi-
ciébn temdtica, porque al principio
la fortaleza del SEI se centraba bd-
sicamente en el drea de ciencias
agropecuarias, mientras que aho-
ra, se abarcan casi todas las dreas
de conocimiento.”

¢Cudl es el impacto y en qué favo-
rece al Estado que se tenga un for-
talecido Sistema Estatal de Inves-
tigadores y produccién cientifica?

“Tiene ventajas directas en la apli-
cacién del conocimiento, por ejem-
plo, cuando un investigador estudia
el efecto del cambio climdtico so-
bre la costa del Estado y establece
el ritmo de erosidn en esta zona de
la entidad, se podran emprender
medidas concretas de proteccion
y de construccién. Entonces hay
una parte de la labor de los inves-
tigadores que genera conocimiento
util de aplicacién inmediata, por
otro lado, crea la frontera del co-
nocimiento en temas que aparen-
temente no tienen una aplicacién,
para ejemplificar este Ultimo punto,
cuando un investigador genera un
articulo sobre este tema, atraerd la

"A raiz del evento con el Consejo
Veracruzano, se han recibido
solicitudes de cuatro o cinco Estados
mds, para hacer transferencia
tecnolégica con ellos”

"El Sistema Estatal de
Investigadores, es uno de los
productos mds originales que tiene
nuestro estado, practicamente fue el
pionero nacional”

"Al principio la fortaleza del SEI se
centraba basicamente en el drea de
ciencias agropecuarias, mientras
que ahora, se abarcan casi todas las
dreas de conocimiento”




mirada de sus pares y se acerca-
rdn a Tabasco, a las instituciones
tabasquenas, a los investigadores
para formar alianzas y emprender
acciones conjuntas, y por otro lado,
las empresas globales y locales,
que buscan crecer, tomardn una
decisién para establecerse, porque
estd demostrado que uno de los
factores de manera mds explicita
que toman en cuenta, es si exis-
ten suficientes investigadores en
el lugar que les garantice servicios
de calidad, que existan institucio-

“Este ano, los resultados se revierten
con un notable crecimiento,
cambiando la composicién entre
hombres y mujeres, practicamente
con una proporcién igualitaria, donde
la participacién de mujeres oscila
entre un 48 y 50%"

nes con altos niveles de ciencia y
tecnologia, para poderles brindar
servicio de mantenimiento a sus
equipos. Entonces hay conocimien-
to que tiene aplicacién inmediata
y conocimiento que genera una
reputacion y capacidad instalada,
que atrae nuevos conocimientos y
oportunidades econémicas.”

¢En qué consistié la transferencia
tecnolégica con el COVEICYDET?

“En compartir con una organiza-
cién homologa, como es el Consejo
de Ciencia del Estado de Veracruz,
lo que podemos llamar buenas
prdcticas, con dos particularidades,
adoptar esta forma de transferen-
cia tecnoldgica y saber que la pro-
piedad intelectual le corresponde
al dador. Fue una transferencia de
titulo gratuito, les obsequiamos to-
dos los programas informaticos, la
reglamentacion y el conocimiento
tacito que contempla todo sobre el
SEl. Como lo mencioné el Secreta-
rio de Educacién en su momento,
implica la apertura y la humildad
del receptor y el reconocimiento
a la vez hacia Tabasco, de que el
Sistema Estatal de Investigadores,
ofrece particularidades que mere-
cen ser copiadas y como evidencia
de capacidad de trabajar en con-
junto con otras organizaciones.
También implica un prestigio para
el estado de Tabasco y de Veracruz,
entonces se hizo publico en su mo-
mento, que Tabasco, no sélo es el
Consejo, sino también la Secretaria
de Administracion, a través del drea
de Modernizacién e Innovacion,
quienes son duefios de una parte
de los programas informdticos que
les ofrecimos, mismos que podrdn
adaptar a la situacién particular de
Veracruz.”

¢Cudl es el objetivo de hacer una
ceremonia publica de reconoci-
miento a los investigadores de Ta-
basco?

“El objetivo es honrar esta obliga-
cién que establece la Ley de Fo-
mento, de que el Estado tiene que
reconocer a sus buenos ciudada-
nos y afirmar que la ciencia y la
tecnologia e innovacién, son bue-
nos para Tabasco y se les otorgue
el valor que merecen. Una de las

caracteristicas que tiene la ciencia
y el cientifico es que su propdsito
en primer lugar no es el beneficio
econémico, cuando se decide ser
investigador o tecndlogo lo que te
apasiona es el descubrimiento y el
desarrollo de nuevas cosas al mo-
mento de investigar. Y dado que
no es el beneficio econdmico el
interés primario para que alguien
socialmente pueda decir que es in-
vestigador, siempre existe quien lo
reconozca. Cuando es una revista,
se le dice que es una revista arbitra-
da porque hay alguien que escribe
la vida del investigador, entonces
cuando el Gobierno del Estado,
hace esta ceremonia de reconoci-
miento a los investigadores, estd
afirmando dos elementos, la bon-
dad del conocimiento y su impor-
tancia para el desarrollo del Esta-
do. Por otro lado, estd ratificando
este mecanismo esencial de la ac-
tividad cientifica y del investigador,
de que el reconocimiento social es
lo que realmente lo motiva, que
los demds le aplaudan su esfuerzo
por el Estado. Puede tener benefi-
cios econémicos sin duda, pero en
esencia, lo que busca el SEIl es el
reconocimiento social a la labor de
los investigadores y los tecnélogos
del Estado.”

¢Cudl es la visién del Consejo para
el Sistema Estatal de Investigado-
res en un futuro?

“Nosotros creemos que el Sistema
Estatal tendria que evolucionar rd-
pidamente hacia un mecanismo
de articulacién con los jovenes in-
vestigadores, con los estudiantes
de bachillerato probablemente,
de educacién bdsica, con otros in-
vestigadores de otras regiones, de
otras instituciones, tendrd que irse
conformando en una red de ca-
pacidades de generacién y uso de
conocimientos. Nos parece obvio
que cuando tenemos actualmente
cerca de 600 investigadores y po-
demos seguir creciendo, esto nos
lleve al infinito. El nimero sin duda
seguird creciendo, pero los incen-
tivos que los motiven a ser parte
del Sistema, tendrdn que ir evolu-
cionando y nos parece que uno de
los mas evidentes, es la posibilidad
de apoyar su trabajo con mds ta-
lento joven. Nosotros creemos en




el SEl, no sélo por estar en la ley,
se convierte en una herramienta de
desarrollo que va a seguir operan-
do, probablemente los incentivos
pudieran provenir en un futuro de
otras fuentes y no sélo del Gobier-
no del Estado, sino de patrocinios o
premios de empresas, de organiza-
ciones o de otro tipo de fundacio-
nes, altruistas o no, y que conside-
ren o coincidan con la idea de que
reconocer la actividad cientifica y
tecnoldgica es importante.”

En cuanto a la produccién cienti-
fica de los investigadores de Ta-
basco, écudles se han aplicado al
sector industrial?

“Es un poco dificil poder contestar
con precision, pero, por ejemplo, el
conocimiento cientifico se transfor-
ma en tecnologia y esa tecnologia
va pasando de lo que se le conoce
como apropiacién publica del co-
nocimiento, donde el objetivo es
que salga publicado en un articulo,
a la apropiacion privada, cuando
estd patentado y protegido. Enton-
ces cuando ves las patentes que
se han ido publicando en el Esta-
do, algunas de ellas tienen que ver
con métodos de descontaminacién
para derrames petroleros, hay evi-
dencia de que esos conocimientos
se aplican, en materia de manejo
de recursos naturales por ejemplo,
hay avances concretos en el culti-
vo de tilapia y de otros tipos de pe-
ces, que también son evidencia del
conocimiento traducido en cosas
dtiles. Tanto el Colegio de Postgra-
duados, el Instituto Nacional de In-
vestigaciones Forestales Agricolas y
Pecuarias, el Colegio de la Frontera
Sur, diversas instituciones, han ido
desarrollando variedades que per-
miten obtener un beneficio de todo
ese conocimiento que se ha hecho
y conforme va creciendo, empie-
za a tener avances en materia de
energia solar, energia fotovoltai-
ca, de fertilizacién agricola, en fin,
muchos elementos con avances
importantes que podemos identi-
ficar, ya sea de un conocimiento
bdsico, a conocimientos aplicados.
La evolucién entre conocimiento e
innovacién no es lineal, a veces en
las fébricas ya se hacen las innova-
ciones y lo que hace la ciencia es
potenciarlo, por eso es importante

que trabajen de manera coordinada la empresa y la academia porque en
ambos hay conocimiento por generar.”

¢En todos los estados de la Republica tienen un Sistema Estatal de In-
vestigadores?

“No, lo normal es que existan premios estatales de ciencia y tecnologia,
eso si estd como muy extendido en la mayor parte de los estados, una
vez al ano, hay un proceso de seleccién y escogen a un investigador de
acuerdo a cada categoria y se les da un premio y un reconocimiento. Sis-
temas Estatales como el de Tabasco, sélo hay en Guanajuato y Chiapas,
incluso el Sistema Estatal de Investigadores, es uno de los productos mds
originales que tiene nuestro estado, prdcticamente fue el pionero nacio-
nal y creemos que tiene posibilidades. A raiz del evento con el Consejo
Veracruzano, se han recibido solicitudes de cuatro o cinco Estados mds,
para hacer transferencia tecnolégica con ellos.” Finalizd

A finales de cada ano, el CCYTET organiza la ceremonia de entrega de
nombramientos y estimulos econémicos a los miembros del Sistema Es-
tatal de Investigadores. Un evento en el que se retine la comunidad cien-
tifica de Tabasco como cierre de las actividades y asi alistan los proyectos
que en los proximos meses realizardn en favor de la investigacién.

Octubre 29 / 2019
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Estoy en este lugar para hablar del lado romdntico de la revista Didlogos,
la publicacién cuatrimestral del Consejo de Ciencia y Tecnologia del Esta-
do de Tabasco.

Didlogos es una revista de divulgacién al alcance de quien asi lo desee,
como también lo estdn otras publicaciones en el pais. Pienso en este mo-
mento en ¢Cémo ves?, de la UNAM, y en La Ciencia y el Hombre, de la
Universidad Veracruzana.

Grosso modo: Didlogos cumplié cuatro lustros de vida o dos décadas,
unos siete mil trescientos dias de existencia. En resumen: Doscientos cin-
cuenta colaboraciones en textos e imdgenes entre el niimero 1 y el dGltimo,
el 57, la ediciéon especial por el vigésimo aniversario que presentamos
recientemente, en tiempo diferido, en Emiliano Zapata y Villahermosag,
Tabasco.

En 1999, cuando se fundé el Consejo de Ciencia y Techologia de Tabasco
y nacié el proyecto editorial Didlogos, los tabasquefos nos prepardbamos
para despedir el siglo XX y comenzar el XXI. Ahora que leo estas lineas
pienso en la deuda que habia en Tabasco por sus escasas contribuciones a
la comunidad académica y cientifica durante todo el siglo XX. A principios
de éste habia llegado el automdévil a la ciudad de México (pienso ahora
en la crénica “La sucursal del infierno”, de Héctor de Mauléon) y otras
invenciones como el cine o la radio (mas tarde llegara la televisién) que
asombraron a propios y extranos. La creacién del Consejo de Ciencia y el
alumbramiento de Didlogos significé entonces que aquella deuda con la
comunidad comenzaba a pagarse. ¢De qué manera? Pues despidiendo el
siglo XX con contribuciones cientificas (producto de investigaciones en la
region) a la comunidad de Tabasco, y buscando la consolidacién en siglo
venidero.

En Tabasco, estos avances cientificos y tecnoldgicos si eran estudiados,
pero con menor frecuencia. Los escasos estudios eran hechos basicamen-
te por los colegios de agrébnomos, la UJAT (a través de las producciones
del Centro de Comunicacién y Mercadotecnia, como aquel video multi-
premiado, “Bothrops: Veneno” (1993), cuyo guidn y realizacién estuvo a
cargo del maestro César Santos); y otras instituciones de educacion supe-
rior. Por ejemplo: el Colegio de la Frontera Sur le dio mucha certeza a las
investigaciones y publicaciones en la regién.



Habia publicaciones universitarias, hablo de la dltima década del XX, que
divulgaban la ciencia en periédicos de tirajes minimos y en revistas de
corte cientifico, cuya distribucion era al interior de las mismas paredes de
las escuelas.

Recuerdo que la UJAT aln tenia, en esta ultima década a la que me
refiero, un programa institucional de radio: “Presencia Universitaria” (en
estaciones publicas comerciales) para hablar de la oferta de sus carreras y
de paso divulgar escuetamente la ciencia. Era un esfuerzo, sin duda, pero
se requeria mds. En el caso de la UJAT, el CECOM se consolidd, y en el
nuevo siglo nacié Radio y TV UJAT.

Para finales del siglo XX Tabasco se habia modernizado a través de sus
redes de caminos y carreteras. Desde luego, se reportaba un crecimiento
en la infraestructura educativa y bibliotecaria. Todo en la bdsqueda de
urbanizarlo. Este siglo no podia haber concluido sin un suceso que fuera
determinante en la vida cientifica y tecnolégica de Tabasco: ¢a qué me
refiero? A la creacién del Consejo de Ciencia y Tecnologia, pero mas al
nacimiento de la revista Didlogos en noviembre de 1999.

Su publicacién y distribuciéon representdé como tocar la puerta principal
al nuevo siglo (XXI) y decirle al XX: “nos despedimos con esta contribu-
cién”. Por cierto, ¢a qué apela el nombre de Didlogos?, ¢A qué tradicion
recurre? A intercambio, a interaccion, a los principios del didlogo griego,
pero ¢quiénes dialogan, ¢quiénes interactian? Todos: el autor del articulo
o ensayo, su discurso con el lector, el lector con su entorno y sus expe-
riencias; el autor con el editor, el editor con el dictaminador. Todos estan
inmersos. ¢Quién importa mds en esta cadena comunicativa? Todos. Sin
embargo, estamos pensando en el lector, en sus procesos de recepcion,
en que la ciencia esté a su alcance por medio de la imprescindible divulga-
cién. El pensamiento colectivo de quienes hacen posible Didlogos es que
la ciencia hecha texto e imagen (articulo-ensayo-infografia-fotos) esté en
los ojos y en las manos del lector para que éste, a su vez, lo haga suyo en
sus pensamientos y en sus razonamientos. Se dé la dichosa apropiacion.

Hoy quiero desde el lado romdntico decirles cdmo accedi a Didlogos, la
revista. Era reportero de noticias generales (lo sigo siendo desde el género
de la crénica) en una estacién radiofénica en Villahermosa. Llegué un dia
al Consejo de Ciencia arrastrado por la busqueda y necesidad de noticias
a la oficina que estaba en la calle Antonio Rullan Ferrer. Era el afio 2000:
el Consejo y la revista cumplian un afio como yo cumplia igualmente un
ano de carrera reporteril. En ese entonces, el bidlogo Miguel Chévez Lo-
meli era su director. En la recepcion del Consejo una persona me pregunté
si deseaba recibir un ejemplar de Didlogos por servicio postal. Dudé. Creo
que fui de los pocos reporteros, aquel dia, en llenar el formato con los
datos de mi domicilio para recibir el ejemplar de Didlogos. Alguien de los
periodistas me dijo esa vez que el correo tradicional desapareceria con
el siglo. “No creo”, dije. No fue asi. También otro alguien -a nivel mun-
dial- pronosticé la desaparicion del periédico impreso en 2020 y a un afo
de esta prediccién, no creo que suceda. Habrd periddicos y revistas para
mucho rato, como Didlogos para otros lustros. Habrda papel mientras haya
calidad en los contenidos.

Cada cuatro meses llega a mi casa,
desde el 2000, un ejemplar de la
revista. Hace dias el cartero entre-
gb en un sobre cerrado el nimero
57, la edicion especial de los veinte
anos. ¢Qué cosas han cambiado
desde entonces?, si comparamos
el nimero 1 con el 57: el disero,
nuevos colaboradores que se su-
man a la publicaciéon, mds perso-
nal responsable de la edicion, otros
arbitros académicos que cada dia
reducen el tiempo de sus dictdme-
nes, mayor presencia en Tabasco y
en otros estados del pais, etcétera.
¢Qué cosas no han cambiado de
esta revista que es mejor asi, por-
que asi lo creo? Continda siendo
productiva, proactiva; es constante,
los contenidos no demeritany el lec-
tor se halla ante mds conocimiento
cientifico que estd en sus manos. A
veinte anos de su creacion, en este
siglo XXI, Tabasco ha crecido en
materia cientifica y tecnoldgica. Lo

(Texto leido en la presentacién del nu-
mero 57 de la revista Didlogos en la
Universidad Tecnolégica del Usumacin-
ta, en Emiliano Zapata, Tabasco. Octu-
bre 2, 2019. El texto fue ampliado para
su lectura en la Feria Internacional de
la Lectura y el Libro de Tabasco. FILELI.
Noviembre 13, 2019).
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dicen, yo no, los egresados de las universidades e institutos tecnolégicos;
casas de estudios que crecen de manera exponencial pues divulgan la
ciencia desde sus plataformas y sus estaciones de radio (como la estacién
que tiene la Universidad Tecnoldgica del Usumacinta, radio UTU, o la es-
tacion de la Universidad Tecnoldgica de Tabasco, radio UTTAB)

El correo tradicional se mantiene, pero apartando mi lado romdntico, soy
un convencido de que los cambios son necesarios. La revista Didlogos
transita en sus formatos, el tradicional y el electrénico. Se puede consultar
en www.ccytet.gob.mx y esto posibilita que cruce nuestras fronteras.

Didlogos era una balsa, una almadia en 1999. Con el tiempo pasé a bar-
co; navega contra el tiempo y avanza con viento en popa; se mantiene a
flote y esto es importante. De esto se tratan los proyectos editoriales. Aho-
ra que estudio en la Universidad Veracruzana y frecuento sus bibliotecas
en Xalapa, acudo a las estanterias para consultar revistas. Ahi he hallado
grandes tesoros: colecciones completas de revistas literarias, humanisti-
cas, educativas y cientificas; desde el primer numero de una revista hasta
su Ultimo ndmero. ¢Por qué digo esto? Porque esto ya estd pasando con
Didlogos, un referente de Tabasco. Si un lector o investigador estd en la
biblioteca José Maria Pino Sudrez, en Villahermosa, o en otras bibliotecas
de la red universitaria de Tabasco y del sur de México, Didlogos esta ahi
para su consulta, y estudio (y estd en linea para su lectura y respaldo).
Aqui en este medio de divulgacion hay relato y narrativa cientifica en cada
uno de sus nimeros.

Gracias al bidlogo Miguel Chavez, a quien conoci en una primera etapa
en el Consejo de Ciencia, por esta invitacién. Celebro que esté en ésta su
segunda etapa. Gracias a Katia Herrera, amiga eterna, y responsable de
la edicion de Didlogos.

Gracias a todos por escuchar en esta casa de estudios, en Emiliano Zapa-
ta, y gracias a quienes me escucharon después en el Centro de Conven-
ciones, en la capital de Tabasco.
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Las condiciones adversas de nues-
tro planeta —y nuestro pais- son sin
duda alarmantes. Los niveles pre-
sentes de desigualdad que impiden
el acceso de las personas a condi-
ciones dignas de vida; la pobreza
alimentaria que compromete la
salud de millones de nifas y ninos;
asi como la urgente condicién de
nuestro medio ambiente compro-
metido por un modelo econémico
que sigue privilegiando un consu-
mo desmedido de la naturaleza
son problemas que exigen nuestra
constante y profunda atencion.

En ese sentido, es importante dar
espacio para que se conozcan
aquellos casos que buscan enfren-
tar y reducir las condiciones antes
descritas y que especialmente, des-
de lo local, buscan incidir para al
menos disminuir parte de las pro-
blemdticas descritas anteriormen-
te. Por ello, vale la pena hablar de
experiencias muy positivas en lati-
tudes de nuestro estado. Hoy apre-
ciaremos una que ido gestandose
por varios anos allg el ejido Colima
en Cunduacdn, Tabasco.

En este ejido, con poco mds de
350 habitantes, existe desde 2011
la empresa social Gustillos. Esta
empresa, conformada por Dona
Noemi, Marce, Maura y un servidor
fue creada de forma colectiva para
generar oportunidades de empode-
ramiento para la mujer rural me-
diante la innovacioén social y agroa-
limentaria. Aqui, en este lugar, hoy
procesamos la malanga (Colocasia
esculenta Schott) en galletas y pa-
nes de forma sostenible, mismos
que son comercializados en Tabas-
coy el pais.

Para ello, la ciencia y la innovaciéon
han sido nuestras aliadas. Hoy esta
empresa es la Unica empresa en
México que reporta este tipo de ac-

tividades agroindustriales basadas
en la malanga, siendo asi referen-
cia nacional. Desde su nacimiento
en la Universidad Politécnica del
Golfo de México (UPGM) y su con-
solidacién en el Colegio de Post-
graduados Campus Tabasco (COL-
POS) este proyecto ha buscado
mantenerse vigente con un fuerte
enfoque de emprendimiento social.

Los logros y avances que hemos te-
nido han sido documentados y pre-
sentados en congresos nacionales
e internacionales con poco mds de
15 ponencias en 8 anos, destacan-
do la presentacion del impacto de
este proceso de emprendimiento
social en la seguridad alimentaria
de las mujeres y sus familias, cuyos
resultados fueron presentados en el
Food Institute for Technologist (IFT)
en Chicago, lllinois en 2016.

Ahi se expuso como las actividades
de esta empresa impactaban de
forma favorable en las capacidades
de autorganizacién, autogestién
y sentido de pertenencia, no sélo
en las mujeres socias de las em-
presas, sino también en sus hijas,
quienes manifiestan interés en co-
nocer otras formas de aprovechar
otras especies vegetales presentes
en la comunidad. En un marco de
migracion de lo rural a lo urbana,
esta empresa ha logrado promover
un sentido de pertenencia y orgullo
de las y los habitantes hacia la co-
munidad. Es comun escuchar que
se presuma que en ningun lugar
del pais se producen galletas de
malanga.

Y es que la malanga (Colocasia
esculenta Schott) posee caracte-
risticas de suma importancia para
los desafios que enfrentamos hoy
en nuestra alimentacion. Entre sus
caracteristicas encontramos que es
la raiz con mayor nivel de fibra en

Innovacion

social para el
empoderamiento
de las mujeres

Alejandro May Guillén*

*Es emprendedor social e investigador. Es-
tudié la Maestria en Ciencias en Producién
Agroalimentaria en el Colegio de Postgra-
duados becado por el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (CONACYT). Correo
electrénico alejandromyg@gmail.com




el mundo asi como estar libre de
gluten, lo que al transformarse en
harina permite utilizarse para que
personas celiacas —que no toleran
el gluten y por tanto, alimentos pro-
venientes del trigo- puedan consu-
mir alimentos panificados. Cabe
apuntar que esta malanga es ad-
quirida directamente a campesinos
de la comunidad promoviendo es-
quemas de comercio justo al pagar
un sobreprecio de mercado. Ello
busca valorar el trabajo de campe-
sinos y productores quienes sufren
sistemdaticamente problemas como
el coyotaje o abaratamiento inten-
cionado de sus productos.

Recientemente nuestra historia se
amplié de forma positiva pues lan-
zamos Nuyitas Animalitos consis-
tentes en galletas de malanga en
forma de animales representativos
de Tabasco. Para elegir a estos
animales, se aplicaron encuestas
a ninas y ninos de tres escuelas

primarias diferentes, logrando que
los animales seleccionados fueran:
tabla 1

Los moldes para obtener estos ma-
ravillosos disefios fueron creados
con impresion 3D vinculando asi la
innovacion social con la innovacion
agroalimentaria y tecnoldgica.

Un camino al futuro

Sin duda el reto es enorme. Con-
tribuir a la igualdad de género en
el medio rural mediante innovacién
agroalimentaria supone un proceso
de muchos anos, muchos intentos
pero también muchas satisfaccio-
nes y alegrias. Lograr estos pasos
ha sido posible gracias al apoyo de
diversas personas y organizaciones,
en especial al Consejo de Ciencia 'y
Tecnologia del estado de Tabasco
por brindar espacios para hacer vi-
sibles estas experiencias.

Tabla 1

Especie seleccionada
Panthera onca
icterus gularis

Crocodylus moreletii

Trichechus manatus

Nombre comiin
Jaguar
Calandria
Cocodrilo

Manati

Estado de amenaza
En peligro de extincion
Sin peligro
Casi amenazados

En peligro de extincién




Una nueva década estd por iniciar
y las tendencias han cambiado de
manera drdstica en muchos secto-
res y actividades. Por parte del em-
prendimiento hay un total cambio
de paradigma para quienes se em-
barcan en la actividad de empren-
der. Uno de los principales factores
es la responsabilidad con el aspec-
to social. Ya no sélo se trata de ha-
cer un negocio crecer sino también
incrementar el triple impacto el
econdémico, social y ambiental.

En el campo de la tecnologia, la
cuarta revolucién industrial ya es un
paradigma que estd impactando a
los sectores y que forma parte ya
de la agenda publica. Esto mismo
genera un conjunto poderoso de
acciones que ya se estan impulsan-
do en varios aspectos y latitudes.
La tecnologia bien utilizada puede
lograr desarrollo social y econémi-
co, ademds de ser un igualador de
condiciones al enfrentar brechas
de desigualdad al generar cambios
estructurales en el consumo. Y me
refiero a las tendencias que esta-
mos viviendo actualmente.

Por brindar algunos ejemplos la
economia compartida que en su
gran mayoria ha sido impulsada
mediante el uso de sistemas in-
formdticos globales y aplicaciones
méviles, han impactado diversos
sectores, como el hotelero, el trans-
porte e incluso la forma de trabajar.
Otro muy importante La Cadena de
Bloques (Blockchain) que se ha po-
pularizado gracias al Bitcoin, tam-
bién representa cambios importan-
tes mediante la tecnologia que lo
construye, una forma de auténtico
intercambio de valor sin la nece-
sidad de intermediarios. Son en si
fenémenos que se van a consolidar

en 2020.

Por otro lado, la cuarta revolucion
industrial nos impulsa a pensar en
cémo podemos mejorar los proce-
sos, las actividades econémicas y
sociales con la Inteligencia Artifi-
cial, La Robética, El Machine Lear-
ning y el Big Data. Factores que
definiran la consolidacién futura
para las industrias e impactard qué
emprendimientos serdn mds com-
petitivos. Ya que la Industria 4.0
que es impulsada por este mismo
fenbmeno serd de manera trans-
versal y brindard nuevos caminos
para el desarrollo sostenible.

La tecnologia no puede entender-
se sin el emprendimiento, la gran
mayoria de los avances que tene-
mos hoy en dia son gracias a pasos
arriesgados de visionarios y visiona-
rias que han logrado impulsar sus
iniciativas a pesar de los resultados.
El espiritu emprendedor serd clave
para seguir desarrollando nuevas
tecnologias que generen cambios
importantes en las agendas econé-
micas.

Para 2020 una nueva década, con-
sidero que serd de entrada un pe-
riodo de reflexion en el avance que
se ha obtenido, y momento de am-
pliar los alcances en los impactos
logrados.

Hemos avanzado de una manera
acelerada y en muchos casos no
midiendo las consecuencias, serd
momento de reorganizar y tomar
en consideracién los aspectos que
nos han impulsado, hacer una re-
flexion generalizada sobre lo estd
sucediendo con el planeta y hacia
dénde vamos.

Es ahi donde las tendencias del
emprendimiento tecnolégico toma-
ran mads relevancia y nuevas dreas
de oportunidad se abrirdn al servir
como un instrumento de desarrollo

Rafael Echeverria Fuentes*

*Es tecndlogo y desarrollador. Ha contri-
buido a diversos proyectos y colaborado en
todo tipo de organizaciones desde startups
hasta corporativos y aceleradoras en Esta-
dos Unidos y Colombia. Colabora en redes
para la construccién de comunidades de
tecnologia, innovacién y emprendimiento
en el estado de Tabasco. Correo electréni-
co: r@rafaecheve.com




que impulse mejoras a las condi-

ciones de las personas y al planeta.

Por otra parte en respuesta a estos
mismos cambios generados princi-
palmente por la Agenda 2030 se
tendrdn que desarrollar condicio-
nes sustentables de consumo, am-
plias soluciones sustentables y con
entera consideracién del desarrollo
de Economias Circulares en donde
todo lo que se ocupa para la pro-
duccién serd reutilizado.

No tenemos otro planeta, y dudo
que la exploraciéon espacial sea una
solucién de mediano plazo. Algo
sobre lo que si tenemos certeza
es en el potencial humano de em-
prender con la tecnologia que te-
nemos y que actualmente estamos
desarrollando.




Armando, el cientifico
tabasqueno que desarrolla
catalizadores en Paris

Alrededor del mundo, diversos in-
vestigadores se estan especializan-
do en la catdlisis, para alterar los
tiempos de reaccién sin incidir en la
naturaleza de los compuestos qui-
micos, y asi sean menos agresivos
con el medio ambiente, es decir, la
catdlisis es el proceso de modificar
la velocidad de una reaccién quimi-
ca al agregarle un catalizador.

Armando Colorado Izquierdo, es
doctor en Ingenieria Quimica por la
Universidad Sorbona de Paris, y es
egresado de la Universidad Judrez
Auténoma de Tabasco (UJAT),
donde estudié su licenciatura vy
maestria.

“Cuando inicié mi formacion de in-
geniero en la UJAT mi primer con-
tacto con la ciencia y la investiga-
cion fue gracias a una convocatoria
de la AMC, la Asociacién Mexicana
de Ciencias, para hacer un verano
cientifico en la cual fui becado por

CCYTET”, recuerda el Dr. Ar-
mando Colorado.

Fue durante su maestria en Cien-
cias Ambientales donde decidié
especializarse en catdlisis, y desa-
rrollar catalizadores para oxidar
moléculas cancerigenas de fenol,
mediante un reactor Batch.

Jesus Antonio Pascual

S¢CCi6I1 Nuevos talentos

“Si tienes la suerte de haber vivido en Paris
cuando joven, luego Paris te acompanara
vayas donde vayas, todo el resto de tu
vida”

Ernest Hemingway




Idiomas que abren puertas

En el 2015, a través de una convo-
catoria de posgrado internacional
que ofrece el CONACYT, se postuld
para estudiar un doctorado en la
Universidad de Sorbona en Paris,
donde recibié una carta de acepta-
cién después de realizar varios exa-
menes, demostrar su dominio del
inglés y francés, y presentar un pro-
yecto en el que trabajaria durante
los 3 anos de su estancia.

“Trabajé en la catdlisis aplicadas en
procesos de produccién de energia
en hidrégeno y mondxido de carbo-
no, estas moléculas vienen de un
origen natural que es el biogds y se
busca encontrar una valorizacion
u otro uso a este gas, para produ-
cir productos quimicos, energias y
gasolinas que provengan de origen
natural, para evitar el uso del petro-
leo como origen de energia”, expli-

ca el Dr. Armando Colorado.

Talento contratado por empresas
francesas

Desde los primeros anos de for-
macién del Dr. Armando Colora-
do sabia que queria dedicarse a la
ciencia y disenar proyectos para el
progreso de nuestro pais, sin em-
bargo, después de haber concluido
su doctorado las empresas france-
sas se han interesado en contra-
tarlo por sus investigaciones en el
desarrollo de catalizadores.

“Mi intencién a mediano plazo es
regresar a México y aplicar mis co-
nocimiento en el drea de catdlisis
para contribuir en el avance profe-
sional y cientifico de mi pais. Ahora
tengo la oportunidad de trabajar
como investigador e ingeniero en
la compania de carros francesa,
Renault, en la que estamos desa-
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rrollando catalizadores que van a
llevar los carros en los proximos
dos anos, para que cumplan con
las nuevas regulaciones de emision
de contaminantes”, explica.

Los planes a futuro del Dr. Arman-
do Colorado son regresar a México
y postularse al Sistema Nacional de
Investigadores y concursar por una
plaza como profesor investigador
en alguna universidad del pais y
continuar con su carrera profesio-
nal de investigador.
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2 “Fui a Londres porque, para mi, era el
De Carde“as, Ta basco, a Ia hogar de la literatura. Fui alli por Dickens

Universidad de Warwick

HE
UNIVERSITY
OF WARWICK -

arwick.ac.uk

y Shakespeare”.

Ben Okri

Jesus Antonio Pascual

El mundo laboral demanda profesionales mayor capacitados y actualiza-
dos a las necesidades de la ciencia, la tecnologia y la innovacién, por lo
que las generaciones miran una oportunidad en las becas de posgrados
a nivel nacional e internacional. Razén por lo cual, estudiar una licencia-
tura ya no es suficiente.

Victor Hugo Herrera Colorado, originario de Cardenas, Tabasco, es egre-
sado del Instituto Tecnolégico de Villahermosa (ITVH), alli estudié Inge-
nieria Industrial. Actualmente es becario del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia (CONACYT) y cursa la maestria en Negocios Internaciona-
les en la Universidad de Warwick, Coventry, Reino Unido.

"El proceso para llegar hasta aqui empieza bédsicamente con la inquietud
y el deseo de realizar una maestria en el extranjero; el gusto por viajar
viene desde nifio y la parte de negocios, cuando estuve estudiando mi
carrera”, narra Hugo Herrera.

Creando software para negocios

Durante su vida universitaria, Hugo, disendé un sistema de gestién de
relaciones con clientes 0 mejor conocidos como CRM, por sus siglas en
inglés, el cual consistié en la creaciéon de una encuesta de satisfaccién
a través de un software que permitia registrar toda la informacion de los
clientes para darle seguimiento a sus gustos y enviarles ofertas en dias
especiales.

“Con este proyecto me gradué y me dieron una mencién honorifica, ya
que ese sistema no se habia hecho en el Tecnolégico de Villahermosa”,
relata Victor Hugo Herrera.

Asi mismo, cred un guante traductor para sordomudos, el cual gané el
primer lugar como innovacién social en el ITVH, sin embargo el segui-
miento era bastante complejo y el proyecto no siguié avanzando.

Los obstdculos no frenan una meta
La inquietud de hacer una estancia fuera de México inici6 en el 2017

cuando necesitaba hacer sus prdcticas profesionales en la universidad.
Viaj6 a Londres, pero fue rechazado al sexto dia de su residencia.
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“Fue un proceso dificil ya que no fue exitoso, cuando llegué a Reino Uni-
do hubo problemas con la parte de residencia, ya que no tenia permiso
para trabajar y tuve que regresar”, recuerda Hugo Herrera.

Aplicacién del conocimiento para crear negocios

La maestria en Negocios Internacionales de la Universidad de Warwick,
ofrece a sus estudiantes los conocimientos necesarios para hacer nego-
cios en un contexto global, asi como un enfoque de los problemas actua-
les que enfrentan las economias en el mundo empresarial.

A través de esta maestria, Victor Hugo Herrera, busca adquirir todas las
herramientas necesarias del mundo de los negocios , asi como conseguir
mds experiencia en el sector privado para poder colaborar en proyectos
sociales, con el objetivo de apoyar y motivar a otros jévenes tabasquenos
que tengan ideas de emprender, proyectarlos a un nivel internacional y
aconsejarlos en los negocios.

“Me encantaria que los jovenes busquen su pasion, sepan clarificar lo
que quieren y una vez que tengan eso en mente, lo busquen y sigan muy
buenos ejemplos en cada parte de su vida. Buscar mentorias y consejos
ayuda mucho para emprender, pues avanzar solos no ayuda mucho”,
concluye.

SQCCién Nuevos talentos
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Normas Editoriales

Los escritos sometidos a consideracion del Comité Editorial de “Didlogos”, deberdn remitirse en formato digital, procesador de palabras
WORD (Office 2007 o version actual), y deberdn estar redactados en espaiiol, con letra Arial a 12 puntos y doble espacio, utilizando
mayusculas y minusculas, hoja tamano carta, con mdrgenes superior, inferior e izquierdo de 2.5 centimetros, y derecho de 4
centimetros.

Los trabajos deberdn incluir una portada, en la que se sefale con claridad el titulo de la colaboracién (preferiblemente no mds de 15
palabras); el nombre completo del autor, incluyendo su grado académico; la institucién en la cual labora y el cargo que ocupa; sus
direcciones postal y electrénica; nimeros de teléfono y fax; y un resumen de no mds de 200 palabras.

Los textos sometidos a consideracién del Comité Editorial de “Didlogos” deberdn tener una extensién minima de 5 cuartillas y méximo 8
(sélo el articulo), y todas las paginas deberan estar numeradas, en la parte inferior derecha.

En caso necesario, podrd utilizarse un niimero reducido de figuras para ilustrar el texto. Deberdn enviarse dibujos o fotografias de buena
calidad en formato JEPG, preferiblemente en color, aunque se impriman en blanco y negro. Todas las ilustraciones y sus textos deberdn

ser capaces de soportar reducciones a 50-66 por ciento, sin perder claridad.

El autor debera incluir, al final del texto, la descripcién de cada dibujo o fotografia que envie, y el Comité Editorial de “Didlogos” se
reserva el derecho de determinar si se publican con pie o no.

Las tablas habran de escribirse a doble espacio, sin lineas verticales y contener numeracion consecutiva dentro del encabezado. No
deberan duplicar informacién contenida en el texto o las ilustraciones. Si la informacién contenida en las tablas ha sido publicada
anteriormente, deberd citarse la fuente o referencia.

Las citas se senalaran mediante superindices numerados consecutivamente, y se describiran al final del texto, en el mismo orden.
Cuando se trate de referencias a libros, deberdn ajustarse a los siguientes ejemplos:

* Sila cita corresponde a una parte especifica del libro.

Fierro Gossman, Julieta. 1999. Las Estrellas. Tercer Milenio. México. Pp. 42-43.

* Cuando se trata de una referencia hecha sobre el contenido de todo el libro.

Lépez R., M. 1995. Normas Técnicas y de Estilo para el Trabajo Académico. Universidad Nacional Auténoma de México. México. 148 p.
Las referencias a articulos en revistas periodicas deberdn incluir el nombre del autor, o de los autores, si se trata de mas de uno, de
acuerdo con el siguiente modelo. El titulo de la revista se escribira completo en la primera cita y abreviado en las subsecuentes en que

aparezca.

Torres Martinez Emanuel S., “Matemdticas y letras”, éCémo ves?, Revista de divulgacién de la Universidad Nacional Auténoma de
México. 2001.27,p. 31.

Rodriguez B. Myrna Olivia. “Los dcaros: companeros anénimos”, éComo ves? 2001. 27, p. 18.
En todos los casos, y en la medida de lo posible, se tratard de mencionar los nombres completos de los autores.

Para los articulos con referencia en la web, ademds de los datos mencionados (Autor, Ao, Nombre del Articulo, Nombre de la
Publicacién), debe anexarse la pdgina electrénica fuente.






